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Iedzivotaju izpratne un attieksme par dzimumu
lidztiesibas jautajumiem

Izpilditajs: Sabiedriskas domas petijumu centrs "SKDS”

Pétijjuma veic€ja raksturojums

Sabiedriskas domas pétijumu centrs SKDS ir neat-
kariga pétnieciska organizacija, kas dibinata 1996. ga-
da. SKDS galvenie darbibas virzieni ir dazada veida
sociologiskie pétijumi, ka ari sabiedrisko attiecibu un
marketinga pétijumi.

Kops 1996.gada pétijumu centrs veic arl regularas
ikménesa Latvijas iedzivotaju omnibusa aptaujas,
kuras pastavigi tiek ieklauti jautajumu bloki par daza-
dam sociali politiskam témam.

Presé un citos masu informacijas lidzek]os regulari
verojami dazadu SKDS veikto pétijumu rezultati.

Kops 2000. gada SKDS ir E.S.O.M.A R. (European Socie-
ty for Opinion and Market Research) biedrs un stingri
seko attieciba uz pétnieciskam organizacijam noteiktiem
étiskiem un metodologiskiem standartiem un noteiku-

miem.

Problémas definéjums un iss

problemsituacijas apraksts

Dzimumu nevienlidziba ir visai stabils socials
fenomens, kas laika gaita ir minimali mainijies.
Paraleli juridiskai nevienlidzibai, ar ko tiek saprastas
virieSu un sievieSu vienlidzigas iespéjas dazadas
sabiedribas dzives sferas: ekonomika, izglitiba un
politika, daudzas sabiedribas (ar1 Latvija) pastav reala
nevienlidziba, kas saistita ar cilveku tradicionalo

uztveres un domasanas veidu saglabasanos, kas

sievieSu savstarpéjas attiecibas.

Latvija ir radies deforméts priek3stats, ka diskusijas
par sieviesu lidztiesibu ir parspilétas un nevajadzigas.
Tomer ir pamats domat, ka Latvijas Republikas likum-
dosanas garantetas vienadas tiesibas sievietem un
virieSiem realaja dzive nedarbojas — dazados uznemu-
mos sievietém ir zemakas darba algas, ka rezultata
sievietém ir mazaks uzkratais pensiju kapitals.
Sievietes biezak ka viriesi strada izglitibas, socialas
aprupes un kultiiras joma — sféras, kuras liela meéra
tiek finansétas no valsts un pasvaldibu budzeta, un
tajas ir vismazakais vid&jais atalgojums valsti.

Runajot par dzimumu lidztiesibas jautajumiem, batiski

mineét arl gimeni ka vienu no institiitiem, kura vérojamas
sievieSu un virieSu nevienlidzibas pazimes — tradicionali
virietim jauzpemas atbildiba par gimenes drosibu un
materialo labklajibu, kamer sievietei tiek pieskirta majas,
bérnu un veco cilveku apriipétajas loma.
Tadejadi, petijuma problema atklajas apstakli, ka dzi-
mums ir batisks faktors, kas noteiktam grupam mazi-
na, bet citam sniedz papildus iespéjas piedalities
dazadas sabiedribas dzives sféras.

Petijuma probléma ir maz pétita. Ir veikti atseviski Lat-
vijas iedzivotaju attieksmes pétijumi par noteiktam jo-
mam, piemeram, pétijums “Gimene un dzimumu lomas”
(LU Filozofijas un sociologijas institits, 1997). Tomer
iedzivotaju vidi nav apzinata dzimumu lidztiesibas iz-
pratne dazadas sferas, nav skaidrs, vai un ka iedzivotaju
vertéjuma ir mainijies virieSu un sievieSu stavoklis
sabiedriba pec Latvijas valstiskas neatkaribas atgtisanas

1991. gada.
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Petijuma meérkis un uzdevumi

Petijuma merkis ir noskaidrot Latvijas iedzivotaju
uzskatus un izpratni par jautajumiem, kas saistiti ar
sievie$u un virieSu lomam, uzdevumiem un atbildibu
dazadas sabiedribas dzives sféras, ka arl apzinat tas
dzives sferas, kuras dzimumu nevienlidziba ir

visizteiktaka.

Petijuma uzdevumi:

1. Noskaidrot, ka Latvijas sabiedriba tiek izprasti
jautajumi, kas saistiti ar dzimumu lidztiesibu,
diskriminaciju un tas veidiem dazadas dzives jomas.

2. Novertet sabiedribas attieksmi pret sievieSu un
virieSu tiesibam un pienakumiem, stavokli sabiedriba.

3. Apzinat sféras, kuras Latvijas iedzivotaji (viriesi
un sievietes) visvairak ir saskaru$ies ar dzimumu
nevienlidzibu (sikak apliikojot ari nevienlidzibu dali-
juma péc vecuma).

4. Dazadas socialas dzives sferas identificet “iegu-
vejus” un “zaudetajus”.

5. Gut ieskatu, vai un ka iedzivotaju vertéjuma ir
mainijies virieSu un sievie$u stavoklis sabiedriba un
izpratne par dzimumu lomam péc Latvijas valstiskas

neatkaribas atgiSanas.

Pétijuma veik$anas metodologijas un

metodikas apraksts

Petijumu analizes pamata ir fokusa grupu diskusijas

un Latvijas pastavigo iedzivotaju aptauja.

Fokusa grupu diskusijas

Sakotnéji tika veiktas divas fokusa grupu diskusijas
(latviesu un cittautiesu), kuras piedalijas sievietes un
viriesi no Rigas, citam Latvijas pilsetam un pagastiem,
dalibnieki vecuma no 18 lidz 50 gadiem ar daZadu
socialekonomisko un civilo stavokli.

Latvijas iedzivotaju aptaujas anketa tika veidota,
balstoties uz fokusgrupu diskusiju rezultata iegtito
informaciju (izvirzitajam problemam, témam), ka ari
nemot vera Labklajibas ministrijas izstradato Koncep-

ciju dzimumu lidztiesibas istenosanai.

Latvijas pastavigo iedzivotaju aptauja

Aptaujas dati tika iegiiti, veidojot vienu kopéju
Latvijas pastavigo iedzivotaju izlasi. Aptaujas metode
- tieSas intervijas respondentu dzives vietas. Ar
stratificetas nejausas izlases metodi kopuma tika
aptaujati 2006 respondenti vecuma no 15 lidz 74
gadiem. Stratifikacijas pazimes - administrativi
teritoriala un nacionala.

Izlase ir reprezentativa attieciba pret generalo ko-
pumu (Latvijas pastavigie iedzivotaji vecuma no 15
lidz 74 gadiem). Sada izlases apjoma gadijuma ar
pietiekamu precizitates pakapi ir iespéjams analizet
atseviski virieSsu (N=933) un sieviesu (N=1073)
(sadalot $is grupas sikak péc vecuma, tautibas,
izglitibas, dzives vietas tipa, regiona u.c.) viedoklus
jautajumos par dzimumu lidztiesibu, dzimumu

diskriminaciju, un tas veidiem.
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Pétijuma rezultatu apraksts un galvenie

secinajumi

Vispareéjais situacijas raksturojums dzimumu lidztie-

sibas joma

Latvijas iedzivotaji (N = 2006) kopuma ir sniegusi
visai dazadus dzimuma lidztiesibas jedziena raksturo-
jumus: sakot no apgalvojuma, ka dzimuma lidztiesiba
nav un nevar bt un beidzot ar vairak vai mazak deta-
lizétiem izteikumiem par dzimumu lidztiesibas
jédzienu, minot dazadas dzives sféras. Vairak ka 40%
Latvijas iedzivotaju uzskata, ka dzimumu lidztiesiba
ir tad, ja virieSiem un sievietem ir viendadas tiesibas visas
jomas (42.7%). Aptuveni desmitdala respondentu ir
minegjusi, ka dzimumu lidztiesiba nozimé vienlidzibu
visos jautdjumos, kas saistiti ar darbu, vai vienlidzibu visos
jautdajumos, kas saistiti ar ¢imeni. Jaatzimé, ka lidzigas
par

paradijas ari veiktajas fokusa grupu diskusijas.

asociacijas dzimuma lidztiesibas jedzienu

Gan viriesi, gan sievietes visbiezak ir noradijusi, ka
dzimumu lidztiesiba ir tad, ja virieSiem un sievietem ir
vienddas tiesibas visds jomas (attiecigi: 41.1% un 44.2%).

Jauzsver, ka pasas sievietes biezak uzskata, ka vinu
tiestbas (35.9%), un it 1pasi vinu iespejas (58.3%) Latvija
kopuma tiek ierobeZotas vairak ka viriesiem. Savukart
virieSi biezak ir paudusi viedokli, ka nav atskiribu
fakta par abu dzimumu tiesibu (68.8%) un iespeju
(47.8%) ierobezojumu (1.attéls).

Vairak ka puse Latvijas iedzivotaju ir paudusi
viedokli, ka Latvija praktiski tiesibu ierobeZojumi
pastav vecuma, veselibas stavokla, tautibas un dzimuma
de], kaut ari likumos $adi ierobeZojumi nepastav.
Sievietes, izvertejot tadus faktorus ka vecumu un dzi-

mumu, biezak ka viriesi ir piekritusas tam, ka likumos

tiesibu ierobezojumi minéto faktoru dé] nepastav, bet
praktiski tomeér pastav. Savukart viriesi biezak ka sie-
vietes ir atzinu$i, ka Latvija tiesibu ierobeZojumi nav
saskatami dzimuma, ienakumu un veselibas stavokla de].

Kopuma sieviesu un virieSu viedokli ir lidzigi
jautajuma par to, kur Latvija var griezties, lai zinotu
par gadijumiem, kad tiek ierobeZotas kada tiesibas.
Vairak ka puse abu dzimumu grupu parstavju par
tiesibu ierobezo$anu tiesi dzimuma de] ir gatavi zinot
Valsts cilvektiesibu birojam. Lai gan atSkiribas nav
butiskas, tomeér janorada, ka viriesi nedaudz biezak ka
sievietes ir minéjusi iesp&ju par problémsituaciju zinot
masu informdcijas lidzekliem (attiecigi: 26.6% un 23.0%).
Aptuveni 20% aptaujato virieSu un sievieSu ir gatavi
griezties ari tiesd.

Apkopojot Latvijas iedzivotaju paustos uzskatus par
nepiecieS$amibu risinat jautajumus, kas saistiti ar
nevienlidzibu noteiktas jomas, var konstatét, ka vairak
ka puse aptaujato Latvijas iedzivotaju ir noradijusi, ka
Latvija ir svarigi risinat jautajumus, kas saistiti ar
nevienlidzibu. Jaatzimé, ka aptuveni katrs otrais
Latvijas iedzivotajs atbildi: “svarigi” ir minéjis par dzi-
mumu nevienlidzibu. Sievietém biezak ka virieSiem ir
skitis, ka Latvija ir svarigi risinat jautajumus, kas
saistiti ar nevienlidzibu veselibas stavokla, vecuma,
iendkumu un dzimuma de], kameér viriesi, izvertejot
minétas jomas (arl tautibu), biezak ka sievietes
izteiku$i pretéju viedokli (atbilde: “nav svarigi”).
Interesanti, ka viriesi biezak ka sievietes ir atzinusi, ka
nevienlidziba iendkumu, dzimuma un politiskas parlie-
cibas de] Latvija nepastav.

Vairak ka 40.0% Latvijas iedzivotaju ir piekritusi
viedoklim, ka virietis miisu sabiedriba tiek vertets augstak
ka sieviete, dzimumu lidztiesibas jautajumiem tiek pievers-

ta parspileti liela uzmaniba un sievietes pasas ir vainigas, ja
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pret vinam izturas ka pret zemakam biitnem. Tomer
jaatzime, ka vairak ka 40.0% respondentu minétajiem

apgalvojumiem nav piekritusi.

Situacijas darba raksturojums

Latvijas iedzivotaju aptaujas dati liecina, ka aptu-
veni 80% respondentu pédéjo 2 gadu laika darba nav
saskarusies ar tiesibu ierobezoSanu tiesi dzimuma déJ.
Gandriz piektdalai aptaujato ir gadijies nonakt
neizdevigaka pozicija, piesakoties darba, bet kopuma
katrs desmitais Latvijas iedzivotajs ar to saskaries,
sanemot algas vai amata paaugstindjumu. Japiebilst, ka
sieviesu vidu Sadas situacijas noverojamas biezak.

Petfjuma rezultati apstiprina fokusgrupu diskusijas
pausto viedokli, ka ekonomika (darbs, karjera un atal-
gojums) ir ta joma, kura dzimumu nelidztiesiba ir
visai bieZi vérojama, to vairak attiecinot tieSi uz sievie-
tem. Tadejadi, vadoties no pétijuma rezultatiem,
virie$i dazadas situacijas darba vertejami ka “iegu-
veji”. Vairak ka tresdala aptaujato Latvijas iedzivotaju
ir atzinus$i, ka viriesiem ir lielaka iespeja sakt savu
uznemejdarbibu, izvirzities, veidot karjeru, sanemt lielaku
algu par to pasu darba apjomu, stradat labi apmaksata
darba, ka ari atrast darbu (2.attéls). Interesanti, ka
attieciba uz sievietém Sadas iespéjas ir pielavusi

mazak par 11% visu aptaujas dalibnieku.

Aptaujas dati atspogulo visai noteiktos prieksstatus
sabiedriba par “sieviesu” un “virieSu” profesijam
(3.attels). Sads viedoklis izskangja ari veiktajas fokus-
grupu diskusijas, kur vairaki runataji atzina, ka cil-
vekos visai cie$i ir saglabajies priekSstats par tadam
“sieviesu” profesijam ka medmasas, bérnu darza

audzinatajas un majsaimnieces. Ari aptauja par pasu

piemeérotako profesiju sievietem tika atzita bernudarza
audzinatdajas profesija (90.2%), bet nedaudz retak —
majsaimnieces, sekretares amats un medmasas, sanitira
profesijas. Savukart par piemeérotakajam profesijam
virieSiem Latvijas iedzivotaji atzinusi autobusa Sofera
un militarpersonas profesiju (~90%). Nedaudz vairak ka
80% respondentu mingjusi, ka virieSiem ir piemérota
celtnieka un policista profesija. Aptuveni puse aptaujas
dalibnieku atziméjusi, ka virieSiem piemeérotakas ir
liela uznemuma vaditdja, bankiera, politika profesija, ka
arl ministra amats. Jaatzime, ka kopuma virieSsu un
sieviesu uzskati par piemeérotakajam profesijam abiem
dzimumiem bitiski neatskiras.

Raksturigi, ka viriesi prieksroku dotu darbam, kur ir
lielaka alga, bet mazakas socialas garantijas, kamér
sievietes biezak izveletos darbu, kur batu mazaka

alga, bet lielakas socialas garantijas.

Lai gan atSkiribas nav nozimigas, tomér jaatzimé, ka
sievietes nedaudz biezak ka viriesi piekritusas
apgalvojumam, ka dalijjums virieSu un sieviesu
profesijas pastav, un maz ticams, ka tas jebkad izzudis
(attiecigi: 64.5% un 59.8%).

Apstaklis, ka arl bérna tévs varétu izmantot
atvalinajumu péc berna piedzimsanas, svarigs ir
lielakajai dalai sieviesu (71.7%) un vairak ka pusei
viriesu (56.8%).

Aptuveni 70% abu dzimumu grupu parstavju ir
noradijusi, ka vinu gimeneg, pazinu loka pedejo 2 gadu
laika nav bijis gadijums, kad, uzzinot par sievietes
griitniecibu, vina tikusi atlaista no darba. Savukart to,
ka sads gadijums ir bijis, sievietes atziméjusas biezak

ka viriesi (attiecigi: 13.5% un 8.1%).
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Situacijas politika (lémumu pienemsana) raksturojums

Analizgjot iedzivotaju sniegtas atbildes, var kon-
statet, ka ari politika virieSus respondenti biezak verte
ka “ieguvejus”. Aptuveni 60% Latvijas iedzivotaju
atzimejusi, ka iesp&jas darboties politika un iepemt augstu
amatu valsts parvalde virieSiem ir lielakas. Katrs tresais
respondents uzskata, ka virieSiem ir ari lielaka iespeja
ienemt augstu amatu privata sektora (35.8%). Jaatzime, ka
sievietes virieSu iespéjas politika (Iemumu
pienemsana) verte augstak ka pasi viriesi. Jaatzime, ka
ari veiktajas fokusgrupu diskusijas, gan latviesu, gan
cittautieSsu grupa, kopuma tika atzits, ka politika,
lemumu pienemsana ir ta joma, kura dzimumu
nelidztiesiba vismaz formali nepastav. Tomer realaja
dzive ta pastav. Respondenti atzina, ka Saeima ir kriet-
ni vien vairak virie$u un, ka vadoSos amatus ari vis-

bieZak ienem tieSi viriesi.

Situacijas izglitiba raksturojums

Vadoties no petijuma rezultatiem, var izteikt
pienémumu, ka izglitiba ir ta joma, kura dzimumu
nelidztiesiba Latvija nav vérojama. Sads viedoklis tika
pausts jau fokusgrupu diskusijas latviesu un cittau-
tieSu grupas. Lidzigas tendences veérojamas ari
Latvijas iedzivotaju aptauja. Vairak ka 3/4 visu
aptaujato atzina, ka abiem dzimumiem ir lidzigas
iespéjas sevis pilnveidoSanai, ka ari vidéjas un

augstakas izglitibas iegtiSana.

Situacijas veselibas joma raksturojums

Petijuma dati liecina, ka pedéja gada laika sievietes

biezak ka viriesi ir gan apmekléjusas arstu, gan

veiku$as profilaktisko veselibas parbaudi. Savukart,
aptaujatie viriesi biezak atzimeéjusi, ka to darfjusi
pédéjo 3 gadu laika. Japiebilst, ka to apliecina ari
Centralas statistikas parvaldes dati.

Sniedzot veselibas stavokla pasnoveértejumu, viriesi
biezak ka sievietes savu veselibu novertejusi ka labu
un tapéc ari bieZzak atzimejusi, ka apmeklét arstu un
veikt veselibas parbaudes viniem nav nepieciesams.

Izvertgjot iemeslus, kas kave apmekléet arstu, sievie-
tes biezak ka virieS$i mine&jusas lidzeklu tritkumu
(attiecigi: 35.3% un 23.7%). Gandriz piektajai dalai
virieSu un sieviesu arsta apmekléjumam nepietick laika,
bet katram desmitajam aptaujas dalibniekam (-cei)
sada parbaude rada parak lielu stresu. Jaatzime, ka aptu-
veni treSdalai virieSu un sievieSu arsta apmekléjumam
nav nekadu skerslu.

Runajot par atkaribu no dazadam vielam gandriz
puse iedzivotaju atzinusi, ka vinu pazinu loka alko-
holisms ir virieSiem raksturigaka problema (48.2%).
Par to liecina arl statistikas dati, bet ceturta dala
aptaujato viriesu un sieviesu vida ar alkoholismu un
narkomaniju saskarusies vienlidz bieZi. Japiebilst, ka
alkoholismu ka “viriesu problemu” aptaujatas sievie-

tes vertejusas biezak ka viriesi.

Situacijas gimené raksturojums

Rezultati liecina, ka vairak ka 80% Latvijas iedzivo-
taju ir atbalstijusi viedokli, ka virietim ir jauzinemas
lielaka atbildiba par ¢imenes materidlo labklajibu, ka sievie-
tes parasti ir tas, kuras $imeneé veic regqularos ikdienas dar-
bus.

Ievérojami biezak paSas sievietes ir ming&jusas ka
vinas veic sekojosus pienakumus un darbus: ikdienisku

lemumu pienemsana, mdajokla labiekartosana, nozimigu
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lemumu pienemsana, palidziba bérnam macibds, gimenes
materiald nodrosinasana un madjas uzkopsana. Savukart
virieSi ieverojami biezak ka sievietes atzimeéjusi, ka
vinu gimenes viriesi veic remontdarbus majas, nozimigu
lemumu pienemsanu, gimenes materialo nodrosinasanu,
mdjokla labiekartosanu (5.attels). Jaatzime, ka veiktajas
fokusgrupu diskusijas (vairak latvieSu grupa)
dalibnieki noradija, ka darbu sadalijumu gimené liela
meéra nosaka vienosanas gimenes locek]u vida. Tomer
kopuma diezgan izteikti paradijas dalijums “sieviesu”

un “viriesu” darbi.

Interesanti, ka viriesi biezak ka sievietes atbalstijusi
uzskatu, ka “meéginajums panakt, lai virietis piedalds visos
majas darbos, ir tikai tada modes lieta” (attiecigi: 45.2% un
31.8%) un “ja ekonomiskie apstakli atlautu, katra sieviete
gribetu biit majsaimniece” (35.9% un 31.8%).

Vairak ka 3/4 aptaujato Latvijas iedzivotaju uzskata,
ka skirsanas gadijuma sapemt materialu atbalstu berna
audzinasanai, ka ari audzinat bernu skirSands gadijuma
sievietem ir lielakas iespé€jas, turklat tiesi aptaujatas
sievietes to minéjusas biezak ka virie$i. Lidzigs
viedoklis izskané&ja arl veiktajas fokusgrupu
diskusijas. Tika noradits, ka nereti viriesi pat sava zina
tiek izstumti no lidzdalibas gimenes dzivé, ka arl no
lidzdalibas bérnu audzinasana péc vecaku skirsanas,
jo vairuma gadijumu bérns péc SkirSanas paliek pie
mates. Diskusiju dalibnieki atzina, ka prakse, kad
bérnu vecaku SkirSanas gadijuma atdotu virietim,

Latvija dazadu iemeslu dé] neesot ipasi izplatita.

Izmainu vertéjums dzimumu lidztiesibas joma, sali-

dzinot ar laiku pirms Latvijas valstiskas neatkaribas

atgtiSanas

Sievietes salidzino$i biezak ka viriesi uzskata, ka
iespéjas veidot profesionalo karjeru, iegiit labu izglitibu,
salidzinot ar PSRS laikiem, ir paplasinajusas gan
virieSiem, gan sievietém. VirieSiem situacija saistiba ar
iespejam veidot savu politisko un profesiondlo karjeru
biezak ka sievietem skiet palikusi nemainiga, bet iespe-
jas veidot profesiondlo karjeru pat biezak ka sievietem
skiet pasliktinajusas. Viriesi uzskata, ka sievietem ir
uzlabojusas iespejas dzivot materiali nodrosinatu dzivi,
kamer sievietes $Is izmainas veértéjusas negativak.
Sievietes biezak ka virieSi savas situacijas paslik-
tinasanos, salidzinot ar PSRS laikiem, ir saskatijusas
arl iespejas veltit laiku sev (4.attéls).

Kopuma vertgjot sievieSu un viriesu stavokli PSRS
un ta izmainas, latvieSu un cittautieSu fokusgrupu
diskusijas viedokli atskiras. Latviesi vairak uzsvera to,
ka misdienas visiem ir vairak iespéju, pieméram,
izglitiba, darba iespé€jas, bet cittautiesi noradija, ka
“Padomju laikos bija vieglak gan virieSiem, gan sievietem”,
ka ari “ir palicis griitak” . Jaatzime, ka minétas atskiribas
abas tautibu grupas atklajas ari Latvijas iedzivotaju

aptauja.
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Sociala apdroSinasana Latvija: komunikativas un informativas kampanas
par socialo apdrosinasanu sagatavo$ana un novertésana

Izpilditajs: BO SIA Baltijas Socialo Zinatnu institiits

Pétijjuma veic€ja raksturojums

Baltijas Socialo Zinatnu institiits (BSZI) dibinats
2000.g. 13. janvari uz Tirgus un Socialo pétijumu fir-
mas Baltijas Datu nams (1991.g.) Akadémisko un
socialo petijumu nodalas bazes.

BSZI galvenie darbibas virzieni:

e Sabiedriskas politikas analize:

1) valsts veikto reformu izpéte un rekomendaciju,
alternativas politikas izstrade,

2) valsts socialas politikas analize un rekomendaciju,
alternativas politikas izstrade,

3) nozimigu socialpolitisku jautajumu izpéte un
ieteikumi valsts likumdoSanas konteksta (Pilsonibas

likums, Valsts valodas likums, Izglitibas likums u.c).

 Sabiedribas informéSanas kampanu analize un
noverteSana

» Salidzinosie sociologiskie pétijumi

BSZI ir vairaku starptautisku projektu lidzda-
libnieks: International Social Survey Programme
(ISSP), World Values Survey (WVS), European Values
Survey (EVS), kuros piedalas un pétijumus péc vieno-
tas metodikas regulari veic vairak ka 20 dalibvalstis.
BSZI piedalas ari Baltijas un Austrumeiropas post-
komunistisko valstu projekta New Baltic Barometer
(NBB) un Baltijas un Ziemeleiropas valstu projekta:

Nordic-Baltic Barometer.

Problémas defin€jums un iss

problémsituacijas apraksts

Socialas apdrosinasanas reformas merkis Latvija ir
nodro$inat socialo stabilitati un dros$ibu sabiedriba,
katram socialo iemaksu veicgjam garantéjot atbilstosu
ienakumu aizvietojumu sociala riska situacija.
Vienlaicigi 1 reforma paredz iedzivotaju lidzdalibu,
izpratni un atbildibas sajitu par savu materialo
nodrosinajumu, bet, lai to sasniegtu, nepieciesams
ilgstoss sabiedribas informésanas darbs.

Pétijumi par iedzivotaju izpratni par sociadlo
apdrosinasanu tika veikti komunikativas un infor-
par
(2000.gada maijs — 2001.gada oktobris) ietvaros, lai

mativas kampanas socialo apdro$inasanu
sagatavotu un novertetu komunikativas un infor-
mativas kampanas aktivitates un to ietekmi uz
iedzivotaju attieksmi un zinasanam par socialas
apdrosinasanas sistemu Latvija.

Ipasa uzmaniba gan pasa kampana, gan arl
petijumos tika pievérsta pensijas sistémas reformai, un
konkréti - pensiju sistémas otrajam limenim, kurs reali
dzive tika ieviests, sakot ar 2001.gada 1.juliju. Projekta
ietvaros tika veikti:

1) pétijumi, lai sagatavotu informativas kampanas
materialus un novertétu tos pirms kampanas (kampanas
informativas platformas un kreativas koncepcijas (moto,
simbolu, lozungu) efektivitate - ka cilveki uztver
informaciju, kadi jautajumi paliek neskaidri, kadi argumen-
i ir efektivi un kadi nav);

2) petjumi péc kampanas aktivitatém, lai novertetu

kampanas un izmantoto komunikacijas kanalu efektivitati.
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Projekta mérka defin€jums

Pilnveidojot komunikativas un informativas
kampanas par socialo apdrosinaSanu aktivitasu
efektivitati un atraktivitati, sekmeét Latvijas iedzivotaju
zinasanu un izpratnes, ka ari atbildibas sajttas par
savu materialo nodro$inajumu sociala riska situacija

paaugstinasanos.

Pétijjuma uzdevumu raksturojums:

1) Noskaidrot iedzivotaju informeétibas limeni un
attieksmi pret socialas apdrosinasanas sistému pirms
komunikativas un informativas kampanas par socialo
apdrosinasanu aktivitasu veiksanas, ka ari tos jautaju-
mus, par kuriem sabiedriba ir ipasi nepiecieSama in-
formacija, un specifiskas tas mérka grupas, kuram ir
nepiecieSama ipasa pieeja.

2) Novertet sabiedribas informéSanas kampanas
materialu efektivitati - ka cilveki uztver informaciju,
kadi jautajumi paliek neskaidri, kadi argumenti ir
efektivi un kadi nav.

3) Noskaidrot, kade] Latvijas iedzivotaji iesaistas vai
neiesaistas pensiju sistémas 2.Iimeni, ka ari to, kadi ir
galvenie argumenti, kas liek viniem izskirties.

4) Izvertet komunikativas un informativas kampa-
nas par socialo apdrosinasanu efektivitati: novertet
Latvijas iedzivotaju visparéjo informeétibu par valsts
socialo apdrosinasanu un pensiju sistemu, tai skaita
iedzivotaju informeétibu par pensiju sistémas 2. limeni,
ka ari noskaidrot kampana izmantoto informacijas

avotu efektivitati.
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Pétijuma pielietoto metoZu apraksts

Projekta ietvaros tika veikti pieci kvalitativi pétijumi
(fokusa grupu diskusijas dazadu merkgrupu vida) un
viens kvantitativs pétijums — Latvijas iedzivotaju ko-
pumu vecuma no 15-75 gadiem reprezentéjosa aptau-
ja. Katram no pétfjumiem ipasi tika izstradata péti-
juma metodika — meérkgrupu atlase un diskusijas
plans/ aptaujas anketa (aptaujas instrumentarijs).

Turpinajuma sikak par katru no pétijumiem:

1) Pirmspensijas un pensijas vecuma iedzivotaju un
sabiedriskas domas veidotaju informetiba un attiek-
sme pret pensiju sistemu. Merkgrupas: pensijas un
pirmspensijas vecuma cilveki, sabiedriskds domas
lideri: pensionaru organizaciju vaditaji un pasvaldibu
parstaviji, vado3o Latvijas uznémumu parstavji (darba
deveji). Petijuma metode: fokusa grupu diskusijas.

Petijuma laiks: 2000.gada junijs — julijs.

2) Latvijas iedzivotaju, LM un VSAA vadoso darbi-
nieku un sabiedriskas domas lideru attieksme pret
sabiedribas informesanas kampanas informativo
platformu un reklamas koncepcijam attieciba uz
socialds apdrosinasanas sistemu kopuma (video un
audio reklama, ara reklama (plakats), devize, logo-
tips). Merkgrupas: Latvijas iedzivotaji, Labklajibas
ministrijas un Valsts Socialas Apdro$inasanas agen-
taras vadoSie darbinieki, kas ir iesaistiti kampanas
izstrade, sabiedriskas domas lideri - dazadu institticiju
un organizaciju parstavji. Pétjjuma metode: fokusa

grupu diskusijas. Pétfjuma laiks: 2000.gada augusts.

3) ledzivotaju attieksme pret sabiedribas informe-

sanas reklamas koncepcijam jautajumos par pensiju
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sistemas 2.limeni (video un audio reklama, dara
reklama (plakats), devize). Mérkgrupas: Latvijas
iedzivotaji. Petijjuma metode: fokusa grupu diskusijas.

Petijuma laiks: 2001.gada janvaris - februaris.

4) ledzivotaju attieksme pret informativo bukletu
par pensiju sistemas 2.ltmeni. Mérkgrupas: Latvijas
iedzivotaji. Petijuma metode: fokusa grupu diskusijas.

Peétijuma laiks: 2001.gada marts - aprilis.

5) ledzivotaju vecuma no 30-49 gadiem attieksme
pret pensiju sistemas 2.limeni: iemesli kade] iesaistas
vai neiesaistas taja, galvenie argumenti iesaistities
vai neiesaistities. Mérkgrupas: Latvijas iedzivotaji
vecuma no 30-49 gadiem. Pétijuma metode: fokusa
grupu diskusijas. Pétijuma laiks: 2001.gada augusts -

septembris.

6) Iedzivotaju kvantitativa aptauja jautajumos par
socidalo apdrosinasanu Latvija: informativas kampa-
nas efektivitates novertejums. Meérkgrupa: Latvijas
iedzivotaji vecuma no 15-75 gadiem. Pétijuma metode:
tiesas intervijas respondentu dzives vieta. Izlases
metode: Stratificéta vairakposmu izlase, kas ir
reprezentativa Latvijas iedzivotaju kopumam vecuma
no 15 lidz 75 gadiem. Izlases lielums - 1003 respon-

denti. Pétijuma laiks: 2001.gada septembris - oktobris.

Pétijuma rezultati un galvenie secinajumi,

ieteikumi

Katra no seSiem projekta ietvaros veiktajiem
pétijumiem uzdevumi bija atskirigi, bet visus tos rak-
sturo augsts pielietojuma limenis, jo Sie pétijumi tika

izmantoti lemumu pienemsanas procesa attieciba uz

informativas kampanas sagatavosanu un istenosanu.
Projekta nosléguma tika veikti jau visu kampanu, ka
ari atseviskas tas dalas novertejosi pétijumi, kas
paradija, ka kopuma konkrétas kampanas aktivitates
verteéjamas ka efektivas, kuru rezultata ir istenots
iepriek$ izvirzitais mérkis. Pieméram, kvantitativas
iedzivotaju aptaujas rezultati paradija, ka vairak ka
viena tresa dala Latvijas iedzivotaju — 36% - uzskata,
ka vinu zinasanas par valsts socialas apdrosinasanas
sistemu Latvija pédejo 12 meénesu laika ir nedaudz
uzlabojusas, 7% uzskata, ka tas ir ievérojami uzlabo-
jusas (1.attels).

Attieciba uz pensijas sistémas 2.limena ievieSanu,
pétijums paradija, ka par to dzirdejusi ir 3/4 dalas
Latvijas iedzivotaju, kas vertéjams ka visai augsts
raditajs. Biezak tie ir bijusi cilvéki vecuma no 35-54
gadiem: tatad tie, uz kuriem attiecas iespéja izvéleties
— iesaistities vai né. Biezak tie ir ari latvieSu tautibas
parstavji, stradajosie, cilveki ar lielakiem ienakumiem
un augstaku izglitibu (2.attéls). Savukart, no tiem, kas
ir dzird&jusi par pensijas sistémas 2.Jimena ievieSanu,
kopuma vairak ka puse (55%) aptaujato uzskata, ka
vinu zinasanas par to peédéja pusgada laika ir uzlabo-

jusas (3.attels).

Vienlaicigi iedzivotaju aptaujas rezultati paradija, ka
kopuma iedzivotaju uzticeésanas valsts socialas apdro-
$inasanas sistémai peédeéjos gados nav bitiski maini-
jusies: kopuma to ka uzticamu veérte 35%, bet ka
neuzticamu - 50% Latvijas iedzivotaju (4.attels).
Joprojam lielaka dala (84%) Latvijas iedzivotaju pensi-
ju sistemu verte ka netaisnigu. Tas liecina, ka, lai gan ir
paaugstinajies iedzivotaju informétibas limenis,
attieksme pret socialas apdrosinasanas sistéemu, un

konkréti, pret pensiju sistému, nav butiski mainijusies.
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Taja pasa laika kopuma 44% Latvijas iedzivotaju atzist,
ka vinu riciba esosa informacija, reklamas materiali ir
vinus parliecinajusi, ka ir javeic socialas apdrosina-
Sanas iemaksas (5.attéls). Un, lai gan tas norada tikai
uz attieksmi - gatavibu maksat socialos nodoklus,
nevis konkrétu darbibu — nodok]u maksasanu, tomeér
tas ir vertejams ka pozitivs raditajs.

Kopuma kvantitativas iedzivotaju aptaujas rezultati
liecina, ka, planojot turpmakas iedzivotaju informe-
Sanas kampanas, jautajumos par socialo apdrosi-
nasanu, joprojam Ipasa uzmaniba btitu japievers seko-
josam iedzivotaju grupam: jaunie$iem, citu tautibu
parstavjiem un nepilsoniem, Rigas un Latvijas lielako
pilsetu iedzivotajiem, ka arl nestradajosajiem.

Savukart, fokusa grupu diskusijas iedzivotaju vida,
kas ir vecuma no 30-49 gadiem, paradija, ka cilveki
iesaistities pensiju sistémas 2.limeni izlemusi tadeé], ka,
pirmkart, sniegta informacija parliecinajusi vinus, ka
Sai sistémai var uzticéties un ka vini neko nezaudeés, ja
iesaistisies pensiju sistémas 2.limeni. Otrkart, nozi-
migs faktors ir tas, ka cilveki uzskata, ka Sobrid
pieskirtas pensijas ir Joti mazas un ir kaut kas jadara,
lai tas palielinatu, un pensiju sistemas 2.limeni vini
saskata kaut nelielu iesp&ju pensijas apmeéru
palielinat. Treskart, jasecina, ka pensiju sistéemas
2.liment iesaistas cilveki, kas raksturojami ka optimisti

un aktivi cilveki, kas ir ari salidzinosi labak informéti

par So piedavajumu.
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Galvenie ieteikumi attieciba uz informativas kam-
panas aktivitatém socialas apdros$inasanas joma, ko
lauj izdarit fokusa grupu diskusijas iedzivotaju vidd,
attiecas uz informacijas izplatiSanas kanaliem, valodu

un saturu. Un isuma tos var rezumét sekojosi:

1) Par saturu: Saturiski vairak uzmanibas reklamas
materialos ir javelta informacijai par drosibas
garantijam, ko garanté valsts, ka arl jautajumiem par

pelnas (izdeviguma) un mantosanas iesp&jam.

2) Par valodu: vairak uzmanibas ir javelta infor-
macijas materialu izplatiSanai krievu valoda, ka ari
informacijas vienkarSotam pasniegSanas veidam

shemam, tabulam, diagrammam.

3) Par informacijas neséjiem: cilveki kopuma vispo-

zitivak verteja informaciju, kas tika izplatita pa pastu,
ar televizijas starpniecibu un laikrakstos.

Informacija, kas tiek izplatita TV un bezmaksas rek-
lamas avizes, tika vertéta ka iedzivotajiem vispie-

ejamaka.

Rezuméjot projekta ietvaros veikto sociologisko
pétijumu ieguldijuma nozimi komunikativas un infor-
mativas kampanas par socialo apdrosinasanu sagata-
voSanas un novertésanas procesa, jasecina, ka tas ir
labs paraugs valsts institiiciju sadarbibai ar sociolo-
gisko péetljumu veicgjiem, kur pétijumi ir palidzéjusi
gan pilnveidot informativas kampanas, gan ari sa-
sniegt cereto efektivitati un novertet kampanas plusus

un minusus.
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Jauniesu socialas problémas rehabilitacija no atkaribas vielu lietoSanas

Izpilditajs: SIA Attika E

Pétijuma veic€ja raksturojums

SIA ATTIKA E ir specializéjusies publiskas parval-
des optimizacijas izpétes projektos, veic iestazu
institucionalo, funkcionalo un vadibas sistému analizi,

.....

s i ksl i -
ka ari sociologisko izpéti Saja joma.

Problémas definéjums un

problemsituacijas apraksts

Likums " Par socialo palidzibu'nosaka, ka

e socialas palidzibas sniegSanai katra pasvaldiba
izveido socialo dienestu (8. pants, 1. sadala);

 socialo palidzibu personai sniedz ta pasvaldiba,
kuras administrativaja teritorija ir $is personas dzi-
vesvieta (12. pants, 1. sadala);

e pilsétu un pagastu pasvaldibam ir pienakums
nodrosinat socialo rehabilitaciju personam, kas
nonakusas alkoholisko dzérienu vai narkotisko vielu

atkariba (7. pants, 13 sadala).

Ta ka likums nosaka pasvaldibu visparéjo atbildibu
par So socialas rehabilitacijas veidu, tacu nepastav
Ministru kabineta noteikumi, kas konkretizétu likuma
prasibas, tad petijuma bija janoskaidro pasvaldibu
reala prakse S0 jautajumu risinasana, atbilstoSo
pasakumu efektivitate un izpildes problémas, ka ari
atkariba nonakuSo jaunieSu socialas rehabilitacijas

vajadzibas.

Petijuma mérka defin€jums

Izvertet atbilstibu starp alkoholisko dzérienu un
narkotiku atkariba nonakuso jaunieSu socialas
rehabilitacijas vajadzibam un So vajadzibu apmieri-
nasanai sniegtajiem pasvaldibu pakalpojumiem, kas
nodrosina mediciniskas un socialas rehabilitacijas pro-

cesu vienotibu.

Pétljuma uzdevumu raksturojums:

1. Noskaidrot alkoholisko dzérienu, narkotisko un
toksisko vielu atkariba nonakuSo jauniesu socialas
rehabilitacijas vajadzibas;

2. Identificet pasvaldibu sniegtos socialas rehabi-
litacijas pakalpojumus, ka ari klientu apmierinatibu ar
tiem;

3. Novertet augstak minetas funkcijas izpildes
kapacitati pasvaldibas (vai ir atbildiga struktiira, cil-
vekresursi, finanses utt.), ipasi akcentéjot celonus,

kapeéc funkcija netiek veikta.

Pétijjuma pielietoto metoZu apraksts

ATTIKA E konsultanti izstradaja un izsutija forma-
lizétu anketu visam 552 Latvijas vietéjam pasvaldibam.
Péc anketéSanas tika interveti 12 dazadu paSvaldibu
vaditaji un 27 socialie darbinieki, t.sk. socialo dienestu
vaditaji (kopa — 39 respondenti).

Informacija par pasvaldibam tika apkopota tris
pamatgrupas — lauku pasvaldibas, rajonu pilsétu

pasvaldibas (atseviski izdalot Vidzemes, Kurzemes,
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Latgales un Vidzemes regionus un Rigas rajonu) un
republikas nozimes pilsétas.

Pétijuma gaita tika interveti 29 respondenti, kuri
atrodas rehabilitacija no narkotisko vielu atkaribas, 22
— alkohola lietoSanas atkaribas un 4 — atkariba no

toksikomanijas (Kopa - 55).

Pétjjuma rezultatu apraksts un galvenie

secinajumi

Petijuma gaita tika izsttitas anketas visam vietejam

pasvaldibam. Galvenais uzdevums bija noskaidrot:

e cik pasvaldibas ir iesaistitas socialas rehabilitacijas
pakalpojumu sniegSana jaunieSiem no atkaribas vielu
lietoSanas;

« kadi pakalpojumi tiek piedavati jaunieSiem, kuri ir
atkarigi no alkohola, narkotisko un toksisko vielu
lietoSanas;

e kadas problemas visbiezak ir sastopamas
pasvaldibas, nodrosinot likuma paredzétas funkcijas

izpildi.

Kopéjo pakalpojumu apjomu, nodrosinot socialo
rehabilitaciju atbilstosi likuma "Par socialo palidzibu"

7. panta 13. sadalai atspogulo nakama tabula.

Seit redzams, ka likuma minétas funkcijas izpilde
iesaistas visas republikas lielas pilsétas un 33,3% no
aptaujatajam rajonu pilsétu pasvaldibam, starp kuram
ir ar1 visi atbildéjusie rajonu centru socialie dienesti.
Ieverojami mazaku lidzdalibu socialas rehabilitacijas
pakalpojumu sniegSana uzrada lauku pasvaldibas —
tikai 8,8% no aptaujatajiem. Ka uzrada lielaka dala
sada tipa respondentu — "paslaik mums tadu proble-
mu nav". Tas Jauj secinat, ka alkohola un narkotisko
vielu atkariba nonakusie jauniesi, kuri tiek nodrosinati
ar socialas rehabilitacijas pakalpojumiem vairak kon-
centréjas lielakajas pilsétas vai to tuvuma.

So tendenci apstiprina ari jauniesu skaits, kuri
griezudies socidlas palidzibas dienestos. Seit domi-
ngjoso Ipatsvaru veido Rigas pilsétas socialie dienesti,
kuri pakalpojumus sniegusi pusei (50,7%) no visiem
palidzibas sanéméjiem pédéjo tris gadu laika. Bez tam,
visas pasvaldibu grupas 3aja laika minéta kontingenta
skaits pieaug tacu visbiitiskako apjoma pieaugumu

uzrada Riga.

Pasvaldibu probléemas pakalpojumu nodro$inasana

un to sniegtais apjoms

Pasvaldibas aptaujas anketas tika ietverts jautajums
par socialo dienestu probléemam, nodrosinot socialo

rehabilitaciju jaunieSiem kuri ir atkarigi no alkohola,

Uzradita kontingenta skaits LATVIJAS pasvaldibas 1.tabula
Pasvaldibas Atbildgjuso Cik pasv. Cilveku skaits _
pasv. skaits uzrada 1999 2000 2001 Kopa
Lauku pasv. 261 23 jeb 8.8% 18 39 40 97
g;‘ggg?dg’gfé 39 13 jeb 33.3% 8 27 31 66
ol ogymes 5 5 jeb 100% 13 74 126 243
KOPA 305 41 jeb 13.4% 69 140 197 406
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narkotisko un toksisko vielu lietosanas. Ka visbiezak

minétie traucéjosie faktori tika mineti:

* pasvaldibu budZeta resursu nepietiekamiba;
« kontingenta neieinteresétiba;
e kvalificetu socialo darbinieku un metodiskas

informacijas trakums.

Vissliktakais nodrosinajums ar resursiem tiek minéts
Latgale (89,8% aptaujato pasvaldibu), ka ari Rigas un
Jurmalas pilsetas (100%).

Socialas rehabilitacijas pakalpojumus jauniesi, kuri
atkarigi no alkohola, narkotisko un toksisko vielu
lietosanas, var izveleéties brivpratigi. Daudzas aptaujas
anketas tika uzradits, ka pasvaldibas zin potencialos
8is palidzibas sanemeéjus, tacu tie pasvaldiba negriezas
vai uz palidzibas piedavajumiem nereage (vai pat
izturas naidigi).

77 jeb 25,2% no aptaujatajam pasvaldibam atzist
aprakstamo problémfaktoru ka traucéjumu funkcijas
izpilde. Nedaudz cita aspekta vertejot, no 77 kontin-
genta neieinteresétibu uzradijusam anketam 54 jeb 70,
1% ir no pasvaldibam, kas funkciju lidz $im nav
veikusas.

Tas nozime, ka $is pasvaldibas ir vismaz informeétas
par to, ka tas teritorija dzivo jaunie$i, kuriem Sada
rehabilitacija varétu biit nepiecieSsama, jo citas anketas
paradijas ari komentars: "Més skaidri nezinam, vai
mums $adi jauniesi ir."

Par nepietiekamu socialo darbinieku kvalifikaciju
visvairak atbildes sanemtas no Madonas (44,2%),
Valmieras (50,0%) un LimbaZzu (33,3%) responden-
tiem.

Metodiskas

informacijas trakumu visvairak,

savukart izjat tiesi tas pasvaldibas, kuras tiek sniegts

vislielakais socialas rehabilitacijas pakalpojumu
apjoms — Zemgales regiona, ka ari Riga, Rigas rajona

un Jarmala.

Galveno problemfaktoru atspogulojums

ekspertintervijas ar pasvaldibu darbiniekiem

Valsti nav izstradata vienota politika darbam ar jau-
nieSiem, kuri ir atkarigi no alkohola un narkotikam.
Likums "Par socialo palidzibu" gan nosaka pasvaldibu
atbildibu par Siem jautajumiem, tacu vienlaicigi
pasvaldibam nav atbilstoss finanséjums, ka ari nav
izstradati Ministru kabineta noteikumi, kuri konkre-
tizetu sniedzamas palidzibas veidus un to apjomu.
Lidz ar to pasvaldibas dara to, ko var vai uzskata par
vajadzigu darit, un sniegto pakalpojumu veidi tadeé]
plasi varie.

Atsevisku pasvaldibu deputati uztver o funkciju ka
papildus apgritinajumu savas pasvaldibas budZetam

un tadel:

e nav ieintereséti apzinat jauniesus — potencialos
palidzibas sanémeéjus;

e gadijumos, ja no alkoholisma vai narkomanijas
atkarigais jaunietis griezas péc palidzibas, sniedz to

minimala apjoma.

Savukart, pasvaldibas, kuras ir socialais darbi-
nieks/dienests un tiek veikts sistematisks darbs, biezi
tika apgalvots, ka Sis kontingents nevelas, baidas,
izvairas nakt uz pasvaldibu necer uz atbalstu, reizém

pat reage naidigi uz palidzibas piedavajumiem.

Viennozimigi izskanéja doma, ka $ada tipa pali-

dzibas sniegSana ir Joti komplicéta, prasa specialas
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zinasanas un pieredzi, tapéc viens socialais darbinieks
vai pat dienests to nespej veikt ("un nespes!") kvali-
tativi. Sociala rehabilitacija no alkohola un narkotikam
atkarigajiem jaunieSiem bttu jasniedz specialos
rajona/regionalajos centros, un pasvaldibas socialais

darbinieks butu tikai koordinators.

Aptaujatas vietéjas pasvaldibas uz anketas jautajumu
par palidzibas veidu un apjomu, ko tas ir sniegusas
pedeéjo 3 gadu laika jauniesiem rehabilitacija no atkaribas
vielu lietodanas, atbildéja loti dazadi. Sadu palidzibas
veidu un apjomu nereglamenté neviens normativais
dokuments, lidz ar to pasvaldibas rikojas péc saviem

ieskatiem un péc savu budZeta lidzek]u iesp&jam.

Atkaribas vielu lietotaju socialas rehabilitacijas

vajadzibas

Ka batiski nozimigakas problemas, ar kuram

jasaskaras rehabilitacija, jauniesi min€ja sekojosas:

» problémas, kas saistitas ar gimeni — 90,2% , jeb 46
intervetie;

e jautajumi, kas saistiti ar pilnvertigu integréSanos
sabiedriba (darba un izglitibas jautajumi) — 72,5% ,
jeb 37 intervétie;

e alternativas atkaribas vielu lietoSanai — 70,6 %, jeb

36 interveti.
Petijuma rezultati parada, ka
1. Socialas rehabilitacijas pakalpojumu nodrosinasana

atkarigajiem jaunieSiem gan péc teritoriala sadalijuma,

gan péc realas prakses butiski atSkiras:
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e tikai 8,8% no aptaujatajam lauku pasvaldibam
pedejo tris gadu laika ir pildijusas So funkciju;

« tikai viena tre3a dala no pilsétu socialajiem dienes-
tiem (iznemot, lielas republikas pilsétas) ir sniegusi
pakalpojumus $ajos jautajumos minétaja perioda;

e vislielakais kontingenta apjoms, kuri sanéma Sos
pakalpojumus, bija Rigas pilseta — 206 jeb 50,7 % no

visiem jauniesiem valsti.

2. Vislielakas problemas pasvaldibu socialajiem die-
nestiem un darbiniekiem rada ierobezotais budzets,
kontingenta neieinteresétiba, socialo darbinieku pro-
fesionalas kvalifikacijas nepietiekamiba, ka ari socialo
darbinieku neinformétiba par socialas palidzibas

iespejam Latvija.

3. Jauniesi, kas atrodas rehabilitacija no atkaribas vielu
lietosanas, savas problémas parasti saista ar gimenes
apstakliem, nespéju integréeties sabiedriba, briva laika
izmantoSanas trukumu, kas biezi tiek raksturots ka
visparéjs subjektiva nemiera un ripju stavoklis.
Visbiezak vini nav informeéti par iespéju griezties péc
palidzibas pasvaldibu socialajos dienestos; tomeér vini
saistas ar Siem dienestiem, vinus interesé materiala

rakstura palidziba.

Priekslikumi un secinajumi

1. Jaunie$u alkoholisma, narkomanijas un toksikoma-
nijas probléemu sekmigai risinasanai un efektivas
socialas rehabilitacijas sistemas izveidei vispirms ir
nepiecieSams pilnveidot normativo bazi, kas veidotu
pamatu vienotai valsts politikai ajos jautajumos. Batu

nepiecieSams:
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e izstradat MK noteikumus, kas konkretizétu likuma
"Par socialo palidzibu" prasibas;

e normativajos aktos noteikt plasaku gadijumu loku,
kuras atkarigas personas varétu nositit uz piespiedu
arstesanu;

e paredzét atbildibu likuma priek3a ne tikai par
kandzas pardoSanu, bet ari par "dziSanu";

« noteikt stingraku alkohola aprites kartibu, pare-
dzot precizu ta uzskaiti un valsts kontroli visos Sis

aprites posmos.

2. Jaizveido vienots socialas rehabilitacijas centru tikls
valsti, kuras organizatoriski un funkcionali varétu
uzturét ka valsts iestades, vai pasvaldibu apvienibu
iestades, vai ari ka privatas iestades, kas izpilda valsts

un pasdvaldibu pasttijumu konkursa kartiba.

Tomer labakas organizatoriskas formas izvelei ir
nepieciesama papildus analize.
3. Jaatzime, ka pieaugot pakalpojuma apjomam un
nepiecieSamibai uzlabot to kvalitati, So pasakumu
veikSanai ir nepiecieS8amas valsts budZeta dotacijas.
4. Socialas rehabilitacijas centriem biitu jasniedz kom-
pleksi pakalpojumi (psihoterapeita palidziba, darba
terapija, interesu izglitiba, speciala apriipe, ja nepie-
cieSams, atseviski arstésanas pasakumi — hepatits, HIV
infekcija, izglitibas un kulttiras pasakumi u.c.).
5. Pasvaldibu socialo dienestu darbs ir vairak jaorientée
uz profilakses pasakumiem (darbs ar gimeném,
sabiedribas informeésana, kontingenta apzinasana,
darba iekartosana), ka ari uz darbibas koordinaciju

starp iesaistitajam instittcijam.
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Veselibas apripes pakalpojumu pieejamiba un izmantoSana tricigo
iedzivotaju vida

Izpilditajs: LU filozofijas un sociologijas institiits

Pétijjuma veic€ja raksturojums

LU FSI dibinats 1991.g., un tas turpina LZA Filozo-
fijas un tiesibu institiita darbibu. FSI ir integréts Latvi-
jas universitates sastava ka zinatniska un akademiskas
izglitibas strukttrvieniba ar juridiskas personas sta-
tusu, kuras darbibu reglamente ar LU noslégts inte-
gracijas ligums.

Institata darbibas virzieni ir filozofija un sociologija.
Darbibas meérki: veikt zinatniskos pétijumus filozofija
un sociologija, ka arl piedavat praktiskus risinajumus
aktualam sociologiska, filozofiska, kulturologiska un
politiska rakstura problémam. FSI sociologi veic ari

lietiSkus pétijumus dazadas jomas.

Problémas definéjums un iss

problémsituacijas apraksts

Nabadziba ir viena no aktualakajam sabiedribas
problemam Latvija. 1998.-1999.gada veiktais komplek-
sais nabadzibas petijums parliecinosi pieradija, ka
nabadziba ir daudzdimensiju fenomens, kas cita
starpa ietver gan traicigo gimenu (majsaimniecibu)
locek]u sliktu veselibu, gan problematisku veselibas
apripes pakalpojumu pieejamibu dazadu iemeslu de].
Par galvenajiem iemesliem tiek uzskatitas triicigajiem
cilvekiem parak augstas veselibas apripes tiesas
izmaksas, profilakses trakums, ka ari dargas tran-

sporta izmaksas, lai nokl]titu medicinas iestade.
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Petijuma mérka definejums
Petijuma merkis — veikt kompleksu analizi par
veselibas apripes pieejamibu triicigo iedzivotaju

vida.

Pétijuma uzdevumi:

1. Noskaidrot veselibas apriipes pakalpojumu piee-
jamibas un izmantoSanas galvenas problémas triicigo
un mazturigo iedzivotaju grupu vida.

2. Noskaidrot veselibas apriipes specialistu un
socialo darbinieku, ka ari pasvaldibu darbinieku
viedokli un apzinat pieredzi par triicigo iedzivotaju
veselibas apriipes jautajumiem, lai paaugstinatu
veselibas apriipes pieejamibu triicigajiem un maz-

turigajiem iedzivotajiem.

Izvéleto problémas risinajuma veidu

raksturojums

Petijuma izmantotas Sadas pétniecibas metodes un

instrumentarijs:

1. ekspertintervijas ar pasvaldibu socialo dienestu
darbiniekiem (N=16);

2. ekspertintervijas ar veselibas apriipes specialistiem
(N=16);

3. ekspertintervijas ar slimokasu darbiniekiem;

4. ekspertintervijas ar Labklajibas ministrijas specialistiem

veselibas apriipes un socialas palidzibas jautajumos;
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5. intervijas ar trucigajiem iedzivotajiem (N=63);

6. iedzivotaju aptauja, N = 600;

7. statistikas datu analize, izmantojot Majsaim-
niecibu budZetu datus par izdevumiem veselibas
aprupei;

8. NORBALT I un NORBALT II datu sekundara

analize par veselibas pakalpojumu pieejamibu.

Pétijuma rezultati un galvenie secinajumi

Petljuma atskaite sniegts parskats par pétijumu
rezultatiem, izmantoto metodiku un izdariti secina-
jumi, ka ari sniegti ierosinajumi socialas politikas
uzlabos$ana, akcentgjot triicigo iedzivotaju veselibas
apriipes uzlabosanas nepieciesamibu.

Balstoties uz pétijuma datu un informacijas kom-
plekso analizi, tika izvertéta dazadu institticiju esosa
pieredze veselibas apriipes pakalpojumu nodrosina-
$ana un pieejamiba, izvertétas problemas risinajuma
iespéjas un piedavati ieteikumi socialas politikas
uzlabo$ana, lai palielinatu veselibas apriipes pakalpo-
jumu pieejamibu triicigajiem un mazturigajiem
iedzivotajiem un kopuma uzlabotu situaciju veselibas

aprupes sistéma.

Petijuma atskaites struktiira

Parskats sastav no trim daJam:

1. Dzilas intervijas ar triicigajiem un mazturigajiem
iedzivotajiem par galvenajam probléemam veselibas
apriipes pakalpojumu pieejamiba un izmantoSana;

2. Ekspertaptauja ar veselibas apriipes specialistiem,
socialajiem darbiniekiem, slimokasu darbiniekiem,

pasvaldibu darbiniekiem ar meérki izzinat vinu

pieredzi tricigo iedzivotaju veselibas apripes jauta-
jumos;

3. Parskats par triicigo un mazturigo iedzivotaju
aptauju par veselibas pakalpojumu pieejamibu,

izmantoSanu un galvenajam problémam Sajas jomas.

I. Galvenie secinajumi par triicigo iedzivotaju viedok-
li veselibas apriipes jautajumos (kvalitativas intervi-

jas)

1. Trucigajiem iedzivotajiem raksturigi, ka vini
galvenokart rapé€jas par savu bérnu veselibu, arste-
Sanu un profilaksi, visbiezak novarta atstajot sevi, ja
viniem nav kada Ipasi smaga saslimsana.

2. Raksturigas ir hroniskas saslimSanas smaga
forma, jo slimibu arstéSana vairuma gadijumu ir sakta
ar noveloSanos.

3. Triicigie iedzivotaji, sanemot veselibas pakalpoju-
mus, bieZi saskaras ar nicinosu, pat pavirsu attieksmi
no mediciniska personala puses vinu ekonomiskas
situacijas del.

4. Tpasi lielas problemas ar veselibas pakalpojumu
sanemsanu ir laukos dzivojosajiem triicigajiem iedzi-
votajiem. Viniem biezak sastopamas ielaistas slimibas,
jo arstu apmeklesanu sadardzina arstniecibas iestazu
talums, transporta izdevumi un informacijas trakums.

5. Invalidiem ir nopietnas problémas iegadaties
ortopediskos apavus.

6. Veselibas pakalpojumu pieejamibu apgriitina
neskaidribas ar veselibas apdroSinasanas polisem. Ir
skaidri janodefine, kadus atvieglojumus konkrétos
gadijumos dod polises iegade. Trucigie iedzivotaji
daudzos gadijumos nezin, ka triiciga iedzivotaja sta-
tuss paredz atvieglojumus medicinas pakalpojumu

sanems$ana.
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7. Trucigos iedzivotajus péc vinu attieksmes pret
veselibu nosaciti var iedalit vairakas grupas:

a. iedzivotaji, kas iesligusi apatija vai depresija,
kuriem ir vienaldziga attieksme gan pret vinu
veselibu, gan dzivi vispar,

b. iedzivotaji, kas savu triicigo iespéju robezas
ripéjas par savu un gimenes locek]u veselibu,

c. Joti aktivi iedzivotaji, kas pievers ipasu
uzmanibu veselibas problémam, kas aktivi iegtist
informaciju par visam socialas palidzibas
iespéjam un censas maksimali tas izmantot.

d. iedzivotaji no sociali nelabveligam grupam. Tie
ir alkoholiki, narkomani un tml., kuru dzives
veids slikti ietekmé ne tikai vinu veselibu, bet ir
riska faktors ari apkartéjiem.

8. Trucigo iedzivotaju veselibas uzlaboSanai biitu
velams aktivizet triicigos iedzivotajus veselibas
pakalpojumu sanemsanai, kas ir bezmaksas (pretdif-
terijas pote, bernu profilaktiskas apskates, registracija
pie gimenes arsta), ka ari gimenes arstiem, socialajiem
dienestiem, sabiedriskajam organizacijam veikt profi-
lakses un veseliga dzives veida izskaidrosanas darbu.

9. Informacija par veselibas pakalpojumu sanem-
Sanu jadara reali pieejama un saprotama visiem
iedzivotajiem - ari trucigajiem, mazizglitotajiem,
laukos dzivojosajiem, sociali mazaktivajiem iedzivo-
tajiem.

10. Arsti, socialie dienesti, triicigie pacienti darbojas
viens no otra atsvesinati, mekléjot viens otra dazadas
negacijas. Lai esosaja sociali — ekonomiskaja situacija
varétu rast problemu iesp€jamos risinajumus, $im trim
sferam vajadzetu sadarboties. Tapéc nepiecieSama

btitu sadas sadarbibas koncepcijas veidosana.
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I1. Secindjumi par ekspertu interviju rezultatiem

1. Veselibas apriipes pakalpojumi kluvusi dargaki
gan pacientiem, gan slimokasém un lidz ar to pakalpo-
jumu pieejamiba ir samazinajusies. Pakalpojumu
dardzibas dé] triicigajiem iedzivotajiem ir problemas
apmeklet arstus, veikt izmekléSanu. Pastav pretruna
starp pasaules standartiem atbilstoSu medicinas
tehnologijas kvalitati un cenam no vienas puses, un $0
pakalpojumu pieejamibu to dardzibas dé]. Si pretruna
ir risinama valsts limeni.

2. Ta ka lielas dalas iedzivotaju visparéja dzives
limena pazeminasanas samazina vinu iespéju iega-
daties veselibas pakalpojumus, eksperti uzsver pieau-
gosu veselibas pasliktinasanos tiesi triicigo iedzivotaju
grupa.

3. Ipasi smaga situacija veselibas pakalpojumu
sanemsanas aspekta ir lauku iedzivotajiem, kuriem
salidzinos$i biezak neka pilseétas triicigajiem cilvekiem
ir smagas ielaistas saslimsanas, jo viniem veselibas
pakalpojumu sanemsanu butiski sadardzina trans-
porta izdevumi uz pilsétu pie specialistiem.

4. Trucigo iedzivotaju veselibas problemas biezi
izraisa un tas saasina nelabveligi socialie apstakli,
nepilnvertigs uzturs, minimala iespéja lietot vita-
minus, slikti majokla apstakli (neapkurinatas, mitras
telpas), rehabilitacijas iespé&ju trakums, ilgstosa sprie-
dze un satraukums par elementaras izdzivoSanas
iespejam.

5. Neapmierinosie sadzives apstakli it ipasi ietekmé
tracigo gimenu bérnu veselibu. Vini bieZi slimo nepil-
nvertiga uztura vitaminu deficita de]. Péc ekspertu
domam, $adu gimenu bérniem biezi tiek noveérota
aizkaveta augSana un attistiba, arl anémija.

6. Trucigie iedzivotaji ir maz informéti par veselibas
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pakalpojumu sanemsanas iesp&jam un atviegloju
miem to sanemsana, kas biitiski negativi ietekme tra-
cigo iedzivotaju pieeju veselibas pakalpojumiem.

7. Mediki par neapmierinosu atzist savu infor-
meétibas limeni par atvieglojumiem triicigajiem
iedzivotajiem veselibas pakalpojumu sanemsana,
uzsverot, ka sadarbibas uzlaboSana starp arstiem un
socialajiem darbiniekiem butu veids ka paaugstinat
triicigo iedzivotaju informétibas limeni par pakalpoju-
mu pieejamibu. Tas ari arstiem un darbiniekiem dotu
iespéju reali novertét un sniegt atbilstosu palidzibu
atbilstosi katra konkréta gadijuma. Tika izteikta
nepiecieSamiba pec koordinétas sadarbibas veselibas
apripes un socialo dienestu starpa.

8. Pec ekspertu domam triicigajiem iedzivotajiem
bieZi raksturiga vienaldziga attieksme pret savu
veselibu. Tas ietekmé vinu aktivitati veselibas pakal-
pojumu sanemsana, informacijas noskaidrosana par
veselibas pakalpojumu un atvieglojumu sanemsanu.

9. Ekspertu aptauja liecina, ka traicigo iedzivotaju
uzvedibas modeli raksturo zems zinasanu limenis par
veselibas (slimibu) profilaksi, zems aktivitates limenis
medicinas bezmaksas profilaktisko pakalpo jumu
(vakcinacija) izmantosana.

10. Gimenes arstiem un socialajiem darbiniekiem
vajadzetu veikt kopigu darbu triicigo iedzivotaju
izglitoSana profilakses jautajumos, censoties aktivizet
vinus pasus rapeties par savu veselibu.

Svariga loma buitu obligatas veselibas macibas pa
sniegSanai skolas, lai no bérnibas iemacitu apzinigu
attieksmi pret savu veselibu.

11. Ta ka trocigajiem iedzivotajiem arvien biezak
tiek konstatétas ielaistas slimibas, vajadzetu rast
iespéju triicigo iedzivotaju profilaktiskam medicinis-

kajam apskatém. lerosinajums ir, pieskirot mazno-

dro$inata statusu vai pabalstu, $1 statusa vai pabalsta
kandidatam baitu jaiziet pasvaldibas apmaksatas
profilaktiskas apskates. Tas Jautu laikus konstatét sma-
gas saslimsanas. Tas btitu létak neka péc tam apmaksat
triicigo iedzivotaju ilgstosu arstéSanos.

12. Attalums lidz primaras veselibas apriipes arstam
un slimnicai ir Joti nozimigs faktors, kas pasliktina
veselibas pakalpojumu pieejamibu triicigajiem iedzi-
votajiem laukos. Mazo slimnicu likvidacija samazina
So iedzivotaju grupu iespeju izmantot arstésanos
stacionara un konsultéSanos pie specialistiem.

13. Mediciniska personala zemais atalgojums veicina
neoficialos maksajumus arstniecibas iestadés. Lielai
dalai pacientu un mediciniska personala ir izveidojies
domasanas stereotips, ka sekmiga izmeklésana,
arsteSana, operacijas var notikt tikai tad, kad tiek
maksats arl neoficiali. Triicigajiem iedzivotajiem Sadu
lidzek]u nav un tas daudzos gadijumos attur vinus
meklet mediciniskos pakalpojumus.

14. Trucigo iedzivotaju grupas raksturigs zems
registracijas limenis pie gimenes arsta, kas izskaidro
jams gan ar informétibas trukumu, gan psiholo-
giskiem aspektiem (vienaldziba pret savu veselibu,
uzskats, ka visi veselibas pakalpojumi ir dargi).

15. Sistéma, ka specialistu iespéjams apmeklet tikai
ar gimenes arsta norikojumu, sadardzina specialista
apmekléjumus, kas samazina veselibas pakalpojumu
pieejamibu tricigajiem iedzivotajiem. Ipasi tas attiecas
uz lauku iedzivotajiem, kas parsvara ir ar Joti zemiem
ienakumiem un pieskaitami triicigo iedzivotaju kate-
gorijai.

16. Jauna recepsSu izrakstiS8anas sistéma ir Ipasi
nelabveliga truicigajiem iedzivotajiem, jo sadardzina
zalu iegadi sakara ar papildus gimenes arsta apmek-

lgjumu. Slimnieki biezi izSkiras neiegadaties kadas
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tieS$am nepiecieSamas zales tapéc, ka gimenes arsta
apmeklgjums prasa papildus izdevumus. Ipasas prob-
lemas ir hroniski slimajiem triicigajiem, jo recepte ir
deriga tikai 1 vai 2 ménesSus.

17. Pasvaldibu palidzibas iespé@jas triicigajiem
iedzivotajiem veselibas pakalpojumu sanemsSana
atskiras atkariba no pasvaldibu ekonomiska stavok]a.
Lielajas pilsétas ta ir jutamaka, kaut gan ari pagastu
pasvaldibas censas palidzét iespéju robezas.

Pasvaldibu palidzibu pagastos ierobezo ari vietejo
celu sliktais stavoklis, kad nav iespé€jams sniegt ne
medicinisko, ne socialo palidzibu talu no centra
dzivojoSajiem. Sabiedriska transporta, lauku celu
sakartosana ir faktori, kuri varétu uzlabot lauku
iedzivotaju, kas ir viena no trticigo grupam, pieeju
veselibas pakalpojumiem.

18. Veselibas apriipes reformu arsti kopuma verte
negativi, uzskatot, ka ta ir haotiska un nepamatota, tas
rezultata notikusi visu pakalpojumu sadardzinasanas,
ko 1pasi izjut trucigie iedzivotaji.

Reforma liedz pieveérsties profilaktiskajam darbam,
mazo slimnicu likvidacija samazina veselibas pakalpo-
jumu pieejamibu lauku tricigajiem iedzivotajiem.

19. Pozitivi ir tas, ka veselibas pakalpojumi kluvusi
vieglak pieejami bérniem, jo nav jamaksa pacienta

nodeva.

ArsteSanas slimnica, procentos no aptaujato skaita.

II1 Secindajumi - triicigo iedzivotaju aptaujas

rezultatu analize

1. Tricigo iedzivotaju veselibas pasvertejums lieci-
na, ka apméram puse respondentu savu veselibu veérte
ka videju, bet 20% - ka sliktu, un 9% ka Joti sliktu (1.attéls).

2. Kritiskak savu veselibu verte virie$i — savu
veselibu par sliktu vai Joti sliktu uzskata attiecigi 26%
un 11% aptaujato virieSu.

3. Aptaujatie vecuma lidz 40 gadiem ka lielako
veselibas problemu izraisitu problemu uzskata
grutibas stradat algotu darbu (9%). Tatad Sai grupai
veselibas trikums ir par pamatu vinu majsaimniecibas
visparejam dzives kvalitates pasliktinajumam.

4. Vecuma no 41 lidz 60 gadiem ka galvenas minétas
grutibas stradat algotu darbu (26%), kam seko gruti
bas piedalities sabiedriskos, sporta un atpiitas pasaku-
mos (11%) un macities vai apmeklét kursus (9%).

5. Pastav dzimumu atskiribas, kuros gadijumos tiek
apmekléts arsts. Viriesi arstu biezak apmeklé galgjas
nepiecieSsamibas gadijumos — vai nu traumu vai
nelaimes gadijumu de] (3o atbildes variantu miné&jusi
8% viriesi un 5% sievietes), vai arl invaliditates de] (5o
atbildes variantu min&jusi 10% viriesi un 4% sieviesu).
Gadijumos, kas saistiti ar hroniskam vai akttam
slimibam, ka ari profilaktisko medicinisko apskati,
sievietes apmeklé arstu bieZzak neka viriesi.

2.tabula

ArstéSanas slimnica Vecuma grupas Apdzivotas vietas tips
Lidz 40 41-50 60 + Riga r]a;]lgfg pils., | Mazpilsetas,
1 reizi 9.0 13.7 17.6 15.3 9.8 14.8
2 un vairakas reizes 1.6 Sl 8.2 5.4 5.3 37
Nevienu reizi 88.5 80.3 72.9 77.5 84.8 81.5
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6. Salidzinot CSP/FAFO pétijumu datus ar trticigo
iedzivotaju aptaujas datiem, noskaidrots, ka tricigo
iedzivotaju veselibas stavoklis kopuma ir sliktaks, ka
ari trucigie biezak arstéjas slimnica, un slimnica pava-
da ilgaku laiku neka finansiali labak situétie
iedzivotaji. Dati liecina, ka slimnica arstejusies videji
18.5% triicigo respondentu, vairak neka 10% respon-
dentu nepilngadigie bérni, 5% pilngadigie bérni, 20%
tricigo pensionaru. Lielaka dala aptaujato un vinu
gimenes locekli slimnica arst&jusies vienu reizi (13%
no visiem respondentiem), bet gandriz 5% aptaujato
tikusi hospitalizeti divas un vairakas reizes.
Salidzinosi biezak vairakas reizes hospitalizéti vecaka
gada gajuma respondenti (8.2% no aptaujatajiem
pensionariem).

Salidzinosi bieZzak slimnica arstéjusies lauku triicigo
iedzivotaju bérni (25%) neka lielo pilsetu un Rigas
triicigo iedzivotaju bérni (10%), ka ari lauku mazie
pacienti bijusi spiesti arstéties slimnica vairakas reizes
(2 un tris reizes), kas liecina par lauku tracigo bérnu
sliktaku veselibas stavokli un ielaistam slimibam.
Iespéjams, ka slimibas ir ielaistas tapéc, ka vecaki vai
nu trikuma vai nepietiekosa izglitibas un zinasanu

trakuma deé] savlaicigi neved bérnu pie arsta un

nodarbojas ar pasarstésanos.

7. Bez tam samera ilgs ir slimnica pavadito dienu
skaits. Videgji slimnica tiek pavaditas 14,4 dienas, kas
liecina par to, ka triicigajiem ir sameéra nopietnas
saslimSanas. Pieméram, FAFO pétijuma dati liecina,
ka videji pacients slimnica arstéjies 17,2 dienas. Rigas
pacienti slimnica pavada salidzino$i mazaku dienu
skaitu — 12,7 dienas, bet lauku tricigie iedzivotaji —

16,6 dienas.

Salidzinot dazada vecuma grupas respondentus,
noskaidrots, ka salidzinosi visilgako laiku slimnica
pavadijusi respondenti vecuma no 41 lidz 60 gadiem —

16,4 dienas, tatad respondenti darba spéjiga vecuma.

8. Lielaka dala respondentu atzist, ka par arsta viziti
ir jamaksa no 20 santimiem lidz 7 latiem. Tapat ari
gritnieces atzimejusas, ka par regularajam vizitém pie
ginekologa ir bijis jamaksa no 50 santimiem lidz 6
latiem. Atzimeéts, ka par dzemdibam bijis jamaksa no

5 lidz 70 latiem.

Salidzinosi visvairak jamaksa par fizioterapeitiskajam
procedtiram un zalem. Tiek arl atziméts, ka respon-
denti bijusi spiesti no arstéSanas atteikties tapéc, ka

nav spéjusi samaksat par zalem vai arstésanos.

9. Gandriz divas tresdalas (65%) aptaujas dalibnieku
kopuma ir apmierinati ar arstniecisko iestaZu sasnie-
dzamibu. Jaatzimé, ka laukos un mazpilséetas dzivo-
josiem respondentiem ir kritiskaks viedoklis neka Riga
un lielajas pilsetas dzivojosiem.

10. Satraucos$i ir aptaujas rezultati, ka no aptau-
jatajiem respondentiem gandriz tresdala (31%) nora-
dijusi, ka vinu nepilngadigie gimenes locekli 2001.
gada laika zobarstu nav apmekléjusi nevienu reizi.
Tikai nedaudz vairak ka treSdala respondentu atz-
inusi, ka bérni Sogad pie zobarsta bijusi vienu reizi.
97% aptaujas dalibnieku 2001. gada laika nav apmek-
léjusi zobu higiénistu.

11. Zobu savlaiciga nearstéSana ir bijusi par céloni
tam, ka viniem pasiem vai vinu gimenes locekliem
nacies izraut zobu (2.attéls).

12. Tresdala aptaujas dalibnieku (vai vinu gimenes

locekli) pasvaldibas socialas palidzibas dienestos
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2001.gada ir pieprasijusi pabalstu medicinas pakalpo-
jumu apmaksai. Pabalstu biezak pieprasijusi gados
vecaki respondenti (60 gadi un vairak) un Riga
dzivojoSie. Visbiezak pabalsts pieprasits slimnicas
izdevumu apmaksai, tad seko pieprasijumi zobu pro-
tezéSanas un zobu arstéSanas izmaksu segSanai.
Pasvaldibas pabalstus slimnicas izdevumu apmaksai
ieverojami biezak pieprasijusi mazpilsetu un lauku
trucigie iedzivotaji. 43.8% respondentu no tiem, kuri
bija pieprasijusi pabalstus medicinisko pakalpojumu
apmaksai, pieprasito pabalstu sanema, 11.5% respon-
dentu noradijusi, ka minéto pabalstu pieprasijusi
vairakas reizes, bet sanémusi tikai vienreiz. 55% no
visiem aptaujas dalibniekiem noradijusi, ka Sogad

g o
vinu gimene nav sanémusi nekadus pabalstus.

Biezak pabalstus sanemusi gados vecaki cilveki (60
gadi un vairak). Minétas grupas respondenti ievéroja-
mi biezak ka citas vecuma grupas noradijusi, ka vini
S0 pabalstu pieprasijusi vairakas reizes, bet sanemusi
tikai vienu reizi. Tas liecina par gados vecako respon-
dentu lielaku aktivitati pabalstu pieprasisana un ari
par viniem labveligakiem rezultatiem (pabalsta pie-

skirsana).
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13.Visbiezak trtacigie un mazturigie Latvijas
iedzivotaji par pabalsta medicinas pakalpojumu
apmaksai sanemsanu uzzina no neformaliem kana-
liem — no radiem, pazinam un kaiminiem. Gandriz tik-
pat izplatits informacijas iegiSanas avots ir arstu,
medmasu un citu medicinas darbinieku sniegta
informacija. Sameéra izplatits informacijas avots
tricigo un mazturigo iedzivotaju vidi ir pasvaldibas
socialie palidzibas dienesti. No tam gimeném, kuras
pabalstus sanémusas, praktiski vienadi biezi ir
sanemti pabalsti medicinas pakalpojumu segSanai,
dzivokla pabalsti, pabalsti bérniem macibu gramatu
un rakstamlietu iegadei.

14. Biitiski atzimet, ka atbildot uz jautajumu, kadus
veselibu veicinosus pasakumus respondenti veic, 18%
atzina, ka tadus neveic vispar. Savukart, viens no
izplatitakajiem pasakumiem veselibas veicinasana
triicigo iedzivotaju vidi ir arstniecisko téju dzerSana
(24%). Piektdala (21%) aptaujas dalibnieku apgalvo-
jusi, ka daudz laika pavadot svaiga gaisa. Ka tresais
izplatitakais pasakums veselibas veicinasana péc
respondentu atzinuma ir literatiiras lasiSana par

veselibas jautajumiem (12.3%).
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Iedzivotaju imunizacijas pret ércu encefalitu kavétajfaktoru apzinaSana
un profilakses pasakumu veicinasana Latvijas Republika

Izpilditajs: Sabiedriskas domas petijumu centrs “"SKDS”

sadarbiba ar Nacionald vides veselibas centra specialistiem

Pétjjuma veic€ja raksturojums

Sabiedriskas domas pétijumu centrs SKDS ir
neatkariga pétnieciska organizacija, kas dibinata
1996.gada. SKDS galvenie darbibas virzieni ir dazada
veida sociologiskie pétijumi, ka ari sabiedrisko
attiecibu un marketinga pétijumi.

Kops 1996.gada péetijumu centrs veic ari regularas
ikménesa Latvijas iedzivotaju omnibusa aptaujas,
kuras pastavigi tiek ieklauti jautajumu bloki par
dazadam sociali politiskam temam.

Presé un citos masu informacijas lidzek]os regulari
verojami dazadu SKDS veikto pétijumu rezultati.

Kops 2000. gada SKDS ir E.S.O.M.A.R. (European
Society for Opinion and Market Research) biedrs un
stingri seko attieciba uz pétnieciskam organizacijam
noteiktiem étiskiem un metodologiskiem standartiem

un noteikumiem.

Problémas definéjums un iss

probleémsituacijas apraksts

Imunizacija pret difteriju

Saskana ar LR Labklajibas ministrijas Veselibas
departamenta sniegtajiem statistikas datiem, Latvija
jau astonus gadus turpinas difterijas epidémija. 1998.
gada tika registréts jauns difterijas epidémijas vilnis.

Kops 1996. gada par 4% ir pieaudzis letalo gadijumu

skaits, bet pedéjos divos gados tas ir pieaudzis pat par
9% - 5%. Visaugstakais saslimSanas limenis ir kon-
statéts Latvijas iedzivotaju vidoi vecuma no 30 lidz 59
gadiem.

Kops 1995. gada pret difteriju ir imunizeti tikai
56.4% pieauguso, lai gan valsti tika izversta
profilaktiska vakcinacija. Jaatzime, ka Pasaules
veselibas organizacijas rekomendétais imunizacijas

limenis — 90% ir sasniegts tikai 5 Latvijas rajonos. Sadi

raditaji baitu jasasniedz visa Latvija.

Imunizacija pret ercu encefalitu

Latvija saslimstiba ar er¢u encefalitu ir visaugstaka
Eiropa. Pedejo 10 gadu laika saslimstiba ar ércu ence-
falitu Latvija ir strauji pieaugusi. Pedegjo tris gadu laika
vid@jais érc¢u encefalita incidences raditajs ir 30
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju. Eréu encefalita dabas
pereklos (lielaka dala Latvijas mezu un krimaju teri-
torijas) veiktie noverojumi liecina, ka ércu encefalita
virusu parnésétaju (Ixodes) ercu vidéjais blivums
pedejo 10 gadu laika ir pieaudzis 5 reizes.

Pétijuma problema ir pretruna starp augsto
saslimstibas limeni ar difteriju un ércéu encefalitu
valsti, iedzivotaju zemo imunizacijas limeni, no vienas
puses, un nepiecieSsamibas péc kvalitativi jaunas piee-
jas, kas palidzetu planot un istenot profilaktiskos
pasakumus, balstoties uz esosas situacijas izvertesanu
un iegiitas pieredzes izmanto$anu, no otras puses.

Pétfjumu probléma ir maz pétita: lidz sim nav veikti
sociali epidemiologiskie pétijumi, lai identificetu fak-

torus, kas kave velama Latvijas iedzivotaju imuni-
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zacijas limena pret difteriju un ércu encefalitu sas-
niegSanu, ka arl noskaidrotu pasu iedzivotaju attieks-

mi pret So problemu.

Petijuma meérkis un uzdevumi

Petijuma merkis ir noskaidrot faktorus, kas kave
veikt Latvijas iedzivotaju imunizaciju pret difteriju un
ércu encefalitu, ka arl noteikt iesp&jami efektivakus
profilaktiskos pasakumus, kas palidzetu apturet
iedzivotaju saslimstibu ar minétajam slimibam.

Veicot Latvijas pastavigo iedzivotaju aptauju,

pétijuma uzdevumi ir, noskaidrot:

1. Galvenas difterijas un ércu encefalita imunizacijas
meérkgrupas;

2. Latvijas iedzivotaju attieksmi pret primaras
veselibas apriipes arstu lomu profilaktiskas vakci-
nacijas realizésana;

3. vispargjo difterijas un ércu encefalita vakcinacijas
limeni dazadas vecuma grupas, Latvijas regionos, ka
arl apdzivotas vietas tipos (pilsetas un lauki);

4. visparejo un atsevisku merkgrupu informeétibas
Iimeni par $o problemu valsti;

5. Latvijas iedzivotaju gatavibu iesaistities difterijas
apkarosana;

6. galvenos vakcinaciju un citu preventivo pasaku-

mu kaveéjosos iemeslus;

ka ar1 noteikt:

7. veselibu veicino$os un informativos pasakumus,

kas visefektivak sasniegtu meérka auditoriju.
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Pétijuma veikSanas metodologijas un

metodikas apraksts

Pétijuma analizes pamata ir Latvijas pastavigo
iedzivotaju aptauja. Aptaujas metode - tieSas intervijas
respondentu dzivesvietas. Ar stratificétas nejausas
izlases metodi kopuma tika aptaujati 1022 responden-
ti vecuma no 18 lidz 74 gadiem. Stratifikacijas pazimes
— administrativi teritoriala un nacionala.

Izlase ir reprezentativa attieciba pret generalo kopu-
mu (Latvijas pastavigie iedzivotaji vecuma no 18 lidz
74 gadiem). Izlases apjoms lava iegutos datus ar
pietiekamu precizitates pakapi analizét ne tikai
dazados sociali demografiskos dalijumos, bet ari Sos
datus analizet péec éercu encefalita un difterijas
saslimstibas izplatibas raditajiem (vidé&jais saslimuso
skaits Latvijas pilsétas un rajonos uz 100 000
iedzivotajiem) — t.i., atseviski analizét un savstarpgji
salidzinat iedzivotaju sniegtas atbildes rajonos ar
zemu, vidéju un augstu saslimstibu

Aptaujas laiks —2001. gada 17. augusts lidz 24.augusts.

Pétijuma rezultatu apraksts un galvenie

secinajumi
I ERCU ENCEFALITS

Er¢u encefalita problema Latvija ir aktuala jau
vairakus gadu desmitus. Kop$ slimibas oficialas
registracijas sakuma (1950. gadu vidus) $o slimibu ir
parslimojusi vairak ka 10 000 cilveku. Saslimstiba ar
ercu encefalitu Latvija ir viena no visaugstakajam
Eiropa. Saskana ar peétijuma rezultatiem vairak ka
divas treSdalas (68.5%) Latvijas iedzivotaju ir pak]auti

ércu encefalita un Laimas slimibas inficéSanas riskam,
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jo apmeklé mezu eércu aktivitates perioda. 12.7%

iedzivotaju paklauti inficésanas riskam darba
pienakumu pildisanas laika. Gandriz puse (48.4%)
Latvijas iedzivotaju pédéjo divu gadu laika kon-
statéjusi ercu piestikSanos. Apméram piektajai dalai
iedzivotaju érces piesticas vasarnicas, darzos, pilsétu
parkos, kapos, kas liecina, ka ércu encefalita un
Laimas slimibas apdraudeétas teritorijas izplatas arpus
tradicionalajiem dabas perékliem (meZziem, plavam).
1.3% Latvijas iedzivotaju ir parslimojusi eércu
encefalitu. Vairak neka ceturta dala (26.1%) Latvijas
pieauguso iedzivotaju vakcinéti pret ércu encefalitu.
Vakcinacija pret ér¢u encefalitu klast intensivaka
pedejos gados. Informaciju par ércu encefalita proble-
mu un profilakses jautajumiem iedzivotaji
galvenokart sanem no masu sazinas lidzekliem
(parsvara TV raidijumos — 51.9%). 57% iedzivotaju
pédéjo divu gadu laika apspriedusi ércu encefalita
problému ar citiem cilvékiem, aptuveni tris
ceturtdalas cilveku (76.9%) bija uztraukti Saja sakara
un 61.4% aptaujato ércu encefalitu uzskata par
nozimigu problemu misu valsti. ledzivotaji uzskata,
ka probléemas risinasanai nepiecieSams nodrosinat
iespéju vakcinéties letak vai vispar bez maksas, isteno-
jot mérkprogrammas, plasak informét sabiedribu par
ércu encefalitu un ta profilaksi, ka ari veikt uz vidi

veérstus preventivos pasakumus.

Latvijas iedzivotaju aptaujas rezultata apzinatas sadas

problémas ércu encefalita profilakses jautajumos:

1. Gandriz puse (43.2%) no Latvijas iedzivotajiem, kuri
ir apmekl&jusi meZu, neieveéro piesardzibas pasa-
kumus pret ércu piestikSanos un tikai neliela dala no

iedzivotajiem, kuri ievéro piesardzibas pasakumus,

seko visam rekomendacijam s$aja joma. Cilveki
lielakoties rikojas nepareizi, izvelkot piestikusas érces
(piem., izvelk érci ar pirkstiem, lieto ellu vai sviestu)
un paklaujot sevi papildus Laimas slimibas infice-
Sanas riskam (1.attels).

2. 15.6% nevakcinéto iedzivotaju, neatkarigi no
ienakumu limena, érces piesiikSanas gadijuma
sanémusi imanglobulinu, lai gan 81 procediira maksa
vairak neka vakcinacijas kurss pret ér¢u encefalitu un
tas aizsargefekts ir zemaks neka vakcinacijas
gadijuma.

3. Puse iedzivotaju (50.4%) eérces piestikSanas
gadijuma lieto remantadinu, lai gan $1 lidzekla
efektivitate nav pietiekami pieradita (epidemiolo-
giskas uzraudzibas dati liecina, ka 11% no saslimu-
Sajiem ar ercu encefalitu lietojusi remantadinu péc
érces piestikdanas). Aptuveni vienai tresdalai (28.9%)
remantadinu rekomendgjis lietot primaras veselibas
aprupes arsts (turpmak - PVA arsts) un treSdala
(33.2%) to darijusi masu sazinas lidzek]u ietekme.

4. Personas, kuras apmeklé mezu parsvara darba
nepiecieSamibas dél, ir salidzinosi biezak vakcinétas
pret ércu encefalitu neka respondenti kopuma
(attiecigi: 39.5% un 26.1%), bet ari tas ir nepietiekosi,
nemot vera inficésanas risku.

5. ledzivotaju ienakumu limenis un socialais statuss
ieverojami ietekmeé vakcinaciju pret ércu encefalitu -
tikai 15.7% respondentu ar zemiem ienakumiem (lidz
Ls 42 uz vienu gimenes locekli) vakcinéti pret ercu
encefalitu, kas ir 3 reizes mazak par respondentiem ar
augstiem (> Ls 127) ienakumiem (53.8%). 90.1% bez-
darbnieku, 80% majsaimniecu un 84.9% pensionaru
nav vakcinéti pret ércu encefalitu.

6. Puse (49%) no pret ercu encefalitu nevakcinétiem

iedzivotajiem gribétu vakcinéties pret so slimibu, bet
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par galveno skeérsli nosauc naudas trakumu (84%).
Pret difteriju vakcinéto iedzivotaju vida (cilveki, kuri
rupejas par savu veselibu un apmeklé arstu) nav
vakcineéti pret éréu encefalitu 64.3%, kas ari norada uz
ekonomisko skersli vakcinacijai pret er¢u encefalitu.
Savukart, nevakcinétas personas ar augstiem ienaku-
miem vairak uzsver laika trikumu arsta apmeklgju-
mam, lai vakcinétos pret eércu encefalitu (2.attéls).

7. Tresdala (34.4%) cilveku, kuri nav vakcingjusies pret
ércu encefalitu jeb ceturta dala (25.1%) no visiem
aptaujatiem, negrib to darit $adu galveno iemeslu del:
uzskata, ka saslimSanas risks ir mazs, ir bailes no
vakcinacijas komplikacijam, doma, ka érc¢u encefalita
probléma ir parspiléta vakcinu razotaju un izplatitaju
interesés, ir bazas par vakcinas efektivitati un nekai-
tigumu.

8. Personas ar zemaku izglitibas limeni salidzinajuma
ar personam ar augstako izglitibu pievérs mazaku
uzmanibu érc¢u encefalita profilaksei.

9. Puse iedzivotaju (50.2%) ir nepietiekami informeéti
par ércu encefalitu, bet 6.3% vispar nav informeéti.
Salidzinot esosos un vélamos informacijas avotus par
ércu encefalita profilaksi, jasecina, ka Latvijas
iedzivotaji biezak neka lidz $im veélétos sanemt
informaciju par minétajiem jautajumiem no PVA

arstiem un tematiskajiem bukletiem (4.attéls).

IT DIFTERIJA

Lidz 50.-to gadu sakumam Latvija ik gadu registreja
1500 difterijas gadijumus. Pateicoties 1955. gada ievie-
stai planveida vakcinacijai, saslimSanas gadijumu
skaits saka strauji samazinaties. Laika posma no 1969.
lidz 1986.gadam Latvija netika registréts neviens dif-

terijas gadijums. No 1993. lidz 2000. gadam difterijas
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epidémijas laika Latvija saslimusi 1197 cilveki, no tiem
92 mirusi. Saslimu$o vidii prevalé pieaugusie — 66.7%,
ipasi vecuma grupa no 20 lidz 50 gadiem (71% no
visiem pieaugusajiem slimniekiem). 61.9% no difteri-
jas saslimSanas gadijumiem ar letalu iznakumu bija
pieaugusajiem vecuma no 40 lidz 60 gadiem.

5.2% aptaujato ir atziméjusi, ka ir parslimojusi dif-
teriju (parasti gados veci cilveki bérniba). 64.9% pieau-
guso vakcinéti pret difteriju un Sie dati sakrit ar
epidemiologiskas statistikas datiem par iedzivotaju
imunizaciju pret difteriju. Difterijas saslimstiba ir
augstaka teritorijas ar zemaku iedzivotaju vakcinacijas
limeni, kas ari atbilst epidemiologiskas uzraudzibas
efektivitati

(37.9%)

datiem un pierada vakcinacijas

saslimstibas samazinasana. Visbiezak
iedzivotaji ir vakcingjusies laika posma no 1995. lidz
1999. gadam. 11.5% iedzivotaju ir vakcinéjusies pirms
1995. gada. Tade] pasreizéjos epidémijas apstaklos
imunitate pret difteriju Siem cilvékiem varétu bt
nepietiekama, lai pasargatos no saslimsanas (it ipasi, ja
sen vakcingjusas personas pieder riska grupam). Lai
gan visbiezak (67.7%) cilveki sanemusi vakcinaciju
pret difteriju arstniecibas iestades, 15.5% gadijumos
vakcinacija bija veikta darba vieta, kas norada uz atse-
visku darba devéju aktivo poziciju difterijas profilak-
ses jautajumos un rapém par darbinieku veselibu.
Aptaujas dati norada uz to, ka iedzivotaji sanem
informaciju par jautajumiem, kas saistiti ar difteriju,
galvenokart no masu sazinas lidzekliem (parsvara no
TV raidijumiem - aptuveni 50.8% - tikpat bieZi, ka
informaciju par er¢u encefalitu). Lai gan vairak ka
divas tresdalas cilveku (68.6%) ir uztraukti, domajot
par difteriju, un puse (51%) aptaujato uzskata difteriju
par nozimigu problému valsti, tomér pédejo divu

gadu laika tikai tresdala (33.3%) iedzivotaju ap-
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spriedusi $o probléemu ar citiem cilvekiem (ievérojami
mazak neka par ércu encefalitu - 57%), kas norada uz
mazaku iedzivotaju satraukumu saistiba ar difterijas
epidémiju, neka saistiba ar ércu encefalita draudiem.
Jaatzimé ari, ka mazaks iedzivotaju skaits (51%)

par

salidzinajuma ar ercu encefalita problemu (61.4%).

uzskata  difteriju nozimigu  probléemu
Aptauja noteikti gan vakcinaciju veicinosi socialie
aspekti (darbspé&jas vecums, augstaka un vidéja
izglitiba, darbs valsts sektora, darbs vadosos postenos
un civildienesta, augsts ienakumu Ilimenis), gan
kavejosie socialie aspekti (pusmiiza vecums, pama-
tizglitiba). Vairums iedzivotaju uzskata, ka problemas
risinasanai nepiecieSsams istenot efektivu vakcinésanas
programmu, ieskaitot obligato vakcinaciju pret difteri-
ju, plasak informét sabiedribu par difteriju, $is sli-
mibas sekam un tas profilaksi, nodro$inat iespé&ju
vakcinéties bez maksas un veikt izskaidrojoso darbu

PVA arstu vida.

Latvijas iedzivotaju aptaujas rezultata apzinatas sadas

problémas difterijas profilakses jautajumos:

1. Aptauja pieradija, ka iedzivotaju vakcinacijas
limenis ir tiesi saistits ar iedzivotaju informétibu par
difterijas profilaksi, kas, savukart, saistita ar personu
socialo stavokli un izglitibu. Pieméram, vismazak par
difteriju un tas profilaksi informétas personas ar
pamatizglitibu (par labi informétiem Saja jautajuma
sevi uzskata 17.9% aptaujato). Tas ir 2 reizes retak neka
personu grupa ar augstako izglitibu. Vakcinacijas
limenis iedzivotaju grupa ar augstako izglitibu ir 1.5
reizes augstaks, neka iedzivotaju vida ar
pamatizglitibu. Vislielakais nevakcinéto personu

ipatsvars (70.5%), kuri neplano vakcinéties, ari ir per-

sonu vida ar pamatizglitibu. lenakumu limenis
ieverojami neietekmé personu vakcinésanos pret dif-
teriju, ka tas tika konstatéts saistiba ar vakcinaciju pret
eércu encefalitu.

2. Lai gan vakcinacija pret difteriju ir bezmaksas,
tomér piekta dala (19.5%) iedzivotaju uzskata, ka ta
veicama par maksu un katrs desmitais vakcinétais
(10.2%) informeja, ka samaksajis par vakcinaciju pret
difteriju. 21.1% gadijumu, péc aptaujato vardiem, si
summa parsniedza vienu latu.

3. Puse (49.8%) vakcinéto nezina vai nevar pateikt
(17.7%), kad viniem biitu javeic karteja vakcinacija
pret difteriju, un $is neinformeétibas rezultata
palielinas risks nokavet kartejo vakcinaciju un zaudet
imunitati pret difteriju.

4. Aptuveni puse (52.5%) nevakcinéto vispar neplano
vakcinaciju pret difteriju un apméram katrs ceturtais
(25.4%) nevakcinétais nevar izSkirties Saja jautajuma.
Cilveki skaidro savu negativo nostaju vakcinacijas
jautajuma pret difteriju $adi - mazs saslimsanas risks,
bailes no vakcinacijas izraisitam komplikacijam,
uzskata vakcinaciju par neefektivu un pat kaitigu, ka
arl uzskata, ka difterijas probléema ir parspiléta
vakcinu razotaju interesés (3.attéls).

6. Tikai katrs piektais nevakcinétais pret difteriju plano
to veikt, bet norada sadus skérslus - laika trakums
arsta apmeklejumam, informacijas trikums par vietu,
kur var vakcinéties un neizdevigs potésanas kabinetu
darba laiks. BieZak neka caurmeéra to, ka vakcinacija
pret difteriju nav veikta, jo nav bijis laika apmeklét
arstu, noradijusi aptaujas dalibnieki vecuma no 40 lidz
49 gadiem (72.5%), aptaujatie ar augstako izglitibu
(55.7%), specialisti (66.4%) un Riga dzivojosie (61.4%).
7. Vairak neka puse iedzivotaju (58.8%) uzskata, ka ir

nepietiekami informéti par difteriju un tas profilaksi
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(vairak neka par ércu encefalitu — 50.2%), bet 6.3%
vispar nav informeéti. Salidzinot eso$os un velamos
informacijas avotus par difterijas profilaksi, jasecina,
ka Latvijas iedzivotaji velétos sanemt informaciju par
minéto jautajumu bieZak neka lidz $im no PVA arstiem

un tematiskajiem bukletiem.

IITI ARSTIECIBAS PERSONU RICIBA

90.3% aptaujato ir registreti pie PVA arstiem, un
pédéjo divu gada laika arstus apmekléjusi divas
tresdalas (69.3%) Latvijas iedzivotaju (5.attels). 51.1%
iedzivotaju noforméta potésanas pase. 62% pret ercu
encefalitu nevakcinéto iedzivotaju un 69.3% pret dif-
teriju nevakcinéto iedzivotaju, kuri pedejo divu gadu
laika apmekléjusi PVA arstus, norada, ka vakcinacija
pret minétajam slimibam viniem netika piedavata un
vakcinacijas nozime netika skaidrota. Respektivi, vienai
treSdalai nevakcinéto pacientu vakcinacija pret ércu
encefalitu un difteriju tika piedavata, bet izglitosanas
darbs $aja jautajuma bija neefektivs, jo ta atbildejusie
PVA arstu pacienti joprojam nav vakcinéjusies. Tas
liecina par nepietiekamo PVA arstu motivaciju
iesaistities ércu encefalita un difterijas profilaktiskaja
darba, ka arl arstu nepietieckamu spé&ju izskaidrot
vakcinacijas nozimi pacientiem. Pret ér¢u encefalitu
vakcinéto personu vidai katrs desmitais nav vakcinéts
pret difteriju (10.9%), neskatoties uz to, ka vakcinacija
pret difteriju ir bezmaksas, kas liecina par to, ka atse-
viski arsti aktivak veic maksas vakcinacijas. Aptaujas
rezultati liecina, ka pret ércu encefalitu potéto
iedzivotaju Ipatsvars ir daudz lielaks, neka ir zinams
no oficialiem arstu vakcinacijas parskatiem, lidz ar to
datu ticamiba par maksas vakcinacijam ir apsaubama.

Par galvenajiem pasakumiem, lai uzlabotu vakci-
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nacijas pakalpojumu kvalitati un pieejamibu, Latvijas
iedzivotaji uzskata informacijas par vakcinacijas
pakalpojumiem popularizéSanu ar masu sazinas
lidzeklu palidzibu, izskaidrojoso darbu arstu vida,
vakcinacijas pakalpojumu cenu samazinasanu vai bez-
maksas vakcinacijas nodrosinasanu, arstu atbildibas
celsanu un attieksmes pret pacientiem uzlabosanu.
Ceturtdala Latvijas iedzivotaju (24.9%) nav vakcinéti
ne pret difteriju, ne pret ér¢u encefalitu. 8.8%
iedzivotaju (t.i., 35.6% no nevakcinétajiem pret difteri-
ju un ércu encefalitu) vispar negrib un neplano
vakcinéties pret minétajam infekcijas slimibam. Sie
dati liecina, ka teoretiski ir iespéjams sasniegt 90%
limeni vida, veicot

vakcinacijas pieauguso

mérktiecigus sabiedribas veselibas pasakumus
imunizacijas joma un meklgjot individualu pieeju

katram pacientam.

NVVC specialistu ieteiktas

rekomendacijas

Lai veicinatu erc¢u encefalita un difterijas profilaksi
valsti, ir nepieciesams realizeét ilgtermina sabiedribas

veselibas pasakumu kopumu, kas ietver:

1. Merktiecigas izglitojoSas programmas Sadam

merkauditorijam:

ledzivotaji - ércu encefalita un difterijas specifisko un
nespecifisko profilakses pasakumu skaidro$ana:

- tematiskie raidijumi televizija un citu masu sazinas
lidzek]u iesaistisana;

- bukletu sagatavosana un izplatiSana;

- tematiskas uzstasanas vai lekcijas darba un citos

kolektivos.
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Arstniecibas personas — metodiskais darbs ércu ence-

falita un difterijas profilakses, diagnostikas un
arsteSanas jautajumos:

- mediciniskas konferences;

- tematiskas lekcijas profesionalo asociaciju sedes;

» metodiskie materiali (pieméram, “Atbildes uz
medicinas darbinieku visbiezak uzdotajiem jautaju-
miem par erc¢u encefalitu un difteriju”);

- jautajumu par difterijas un ércu encefalita profilak-
si iekJauSsana medicinas darbinieku macibas un

sertifikacijas programmas.

Darba deveji — izglitosana arodinfekcijas riska nover-
Sanas jautajumos:

e parrunas;

- tematiskie bukleti — “Ka noveérst arodinfekciju

risku?”.

2. Vakcinacijas pakalpojumu pieejamibas nodrosi-

nasana:

e mehanisma izstrade un ievieSana PVA arstu
motivacijas un atbildibas paaugstinasanai vakcinacijas

pakalpojumu sniegsana;

e potésanas kabinetu darba laiku pielagosana
iedzivotaju vajadzibam;

- darbinieku vakcinacijas organizésana, sadarbo-
joties arstniecibas iestazu vaditajiem ar darba
devejiem (nepiecieS$amibas gadijuma izbraukumi uz
darba vietam);

« PVA arstiem nepiecieSams aktivi informét pacien-
tus par vakcinacijas un revakcinacijas laikiem;

- precizas statistiskas informacijas nodroSinasana
par veiktajam vakcinacijam sabiedribas veselibas
pasakumu planosanai.

3. Pasakumi, kas saistiti ar vakcinacijas pieejamibas

socialajiem aspektiem

Jaizstrada programmas par bezmaksas (vai ar

atlaidem) vakcinacijas pret eéréu encefalitu

nodrosinasanu atseviSkam sociali neaizsargatam
iedzivotaju grupam administrativajas teritorijas ar
saslimstibu, iesaistot

visaugstako iedzivotaju

pasvaldibas.
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Socialo garantiju nodroSinasana pasvaldibas bez vecaku gadibas
palikusajiem bérniem péc 18 gadu vecuma sasniegSanas

Izpilditajs: SIA Inovativie eksperti

Problémas defin€jums un iss

problémsituacijas apraksts

Pilngadibas sasniegSana bareniem un bez vecaku
gadibas palikuSajiem bérniem ir butisks pagrieziena
punkts vinu dzive: bérnunama vai atrodoties aizbild-
nieciba gimené vinu aprapi pilniba nodrosina citi, ta¢u péc
tam ir jasak patstaviga dzive. Vietéjo pasvaldibu sniegtas
socialas garantijas veido pirmo $is patstavibas materialo
pamatu.

Tapéc izpetes gaita tika noskaidrota ne vien iesaistito
pusu informétiba un pasvaldibu spéja nodroSinat
Ministru kabineta (MK) noteikumos paredzétas garantijas,

bet ari to pietiekamiba talakajam socializacijas procesam.

Petijuma mérka defin€jums

Apzinat bez vecaku gadibas palikuso bérnu un citu
iesaistito subjektu informétibu par tiesibam uz socia-
lajam garantijam un to apjomu, ko nosaka MK notei-
kumi Nr. 254 (13.07.99.), pasvaldibu sniegtas palidzi-
bas apjoma atbilstibu Siem noteikumiem, ka ari garan-
tiju nodrosdinasanas problémas un iespéjamos risina-
jumus to novérsanai gan pasvaldibas, gan valsts soci-

alas palidzibas sistéma kopuma.

Pétijjuma uzdevumu raksturojums

Lai sasniegtu pétijuma merki, tika noteikti sekojosi

uzdevumi:
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1. noskaidrot realos socialo garantiju sniedz€jus,
sniegSanas veidus, apjomu u.c. bareniem un bez
vecaku apgadibas palikuSajiem bérniem dazadas pil-
setu, novadu, pagastu pasvaldibas;

2. veikt analizi par realo socialo garantiju atbilstibu
sadu garantiju apjomam, kads noteikts MK noteiku-
mos Nr. 254 (13.07.99.);

3. noskaidrot dazadu ieintereseto subjektu (bareni un bez
vecaku gadibas palikusie berni; atbildigie pasvaldibu
darbinieki; aizbildni, bernu namu un internatskolu direk-
tori, u.c.) informetibu par MK noteikumos paredzétajam
socidlajam garantijam;

4. atklat problemas, ar kadam jasaskaras ieintere-
sétajam pusém, lai reali nodrosinatu paredzéto socialo
garantiju sniegSanu;

5. izstradat atbilstosas rekomendacijas.

Pétijjuma pielietoto metoZu apraksts

Lai sasniegtu pétijuma paredzetos merkus, tika iz-
mantotas vairakas savstarpégji papildinosas metodikas:

Anketesana. Visam Latvijas pasvaldibam tika izsa-
tita formalizéta sociologiska anketa, lai ieghtu
informaciju par sociala dienesta vai darbinieka esami-
bu/neesamibu pasvaldibas; $o darbinieku vai dienes-
tu lomu analizéjamas funkcijas veiksana, ka ari funkci-
jas apjomu; iemesliem, ja Sada funkcija netiek veikta
vai ari ta tiek pildita nepietiekosa apjoma, ka to paredz
MK noteikumi Nr. 254; pasvaldibu darbinieku viedok-
li par nepilnibam likumdos$ana, kas saistita ar minétas
funkcijas izpildi; visbeidzot, - noskaidrot visparigo

viedokli par iespejam funkcijas veikSanas pilnvei-
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doSanai. AnketéSanas rezultata atpakal no pasval-
dibam tika sanemtas 354 anketas, kas sastada 64,1 %
no generala kopuma.

Izmantojot anketésanas rezultata iegtito informaciju ka

pamatu, visu regionu dazadas pasvaldibas tika veiktas:

Ekspertintervijas ar pasvaldibu vaditajiem (15); soci-
alajiem darbiniekiem (18); barintiesas/pagasttiesu
priekssedetajiem (8); bérnu namu direktoriem (5);

internatskolu direktoriem (4); aizbildniem (17).

Dzilas intervijas ar jaunieSiem (30) (bareni un bez
vecaku gadibas palikusie bérni) péc 18 gadu vecuma sas-
nieganas; visu regionu dazadu pasvaldibu bérnu namu
(5), internatskolu (4) un aizbildnieciba esosi bérni (30),

kas palikusi bez vecaku gadibas.

Pétijuma rezultatu apraksts, galvenie

secinajumi un ieteikumi

Aptaujato pasvaldibu socialo dienestu un to

sniegta socialo garantiju apjoma raksturojums.

legtitas atbildes tika apkopotas gan lauku pas-
valdibu un tam atbilsto$o regionu griezuma, gan ari
aptaujato rajonu centru pilsétu pasvaldibu griezuma.
Vispirms tika noskaidrots — gan skaitliski, gan
procentuali - cik pasvaldibas ir socialie darbinieki vai
dienesti, un cik ir tadu, kuras ar socialajiem

jautajumiem nodarbojas citi pasvaldibas stradajosie.

1. Vidzemes regions. Lauku pasvaldibas ir sekojosa situ-
acija:
* 43 jeb 48,9% vietejo pasvaldibu no aptaujatajam ir

socialie dienesti vai darbinieki. Turpretim 28 jeb 31,8%

ar socialajiem jautajumiem nodarbojas citi pasvaldibas
stradajosie. No 17 aptaujatajam pasvaldibam jeb 19,3%
gadijumos nevienam konkréti $adi pienakumi nav
uzticeti;

e Socialo dienestu vai darbinieku trikums ipasi
aktuals ir ka Valmieras rajona (tikai 14,2% no
aptaujatajiem), ta ari Altksnes rajona (9,1%).

e Labaki raditaji ir Limbazu, Césu un Ogres rajonos,
kur attiecigi 100%, 72,2% un 75,0% pasvaldibu ir vis-

maz viens socialais darbinieks.

2. Kurzemes regions:

* 44 jeb 68,8% aptaujato regiona lauku pasvaldibu ir
socialais dienests vai darbinieks, savukart 20 pasval-
dibas (31,2% )- tadu nav.

e Relativi sliktaka situacija ir Kuldigas rajona — tikai
45,5% aptaujato pasvaldibu ir vismaz viens socialais
darbinieks;

« Citos regiona rajonos tada situacija ir vismaz pusei
no aptaujatajam pasvaldibam. Jaatzime fakts, ka 27,3%
aptaujato Kuldigas rajona un 28,6% aptaujato Vents-
pils rajona pasvaldibu ar socialo darbu sistematiski

nenodarbojas neviens.

3. Zemgales regions:
* 43 jeb 91,5% aptaujato lauku pasvaldibu ir socialie

dienesti vai darbinieki, tadi netiek uzraditi 4 jeb 8,5%
pasvaldibu.

« Situacija ir jaraksturo pozitivi Bauskas, Dobeles un
Jelgavas rajonos, kur visas pasvaldibas sociala darba

funkciju veic atbilstosi dienesti vai darbinieki.

4. Latgales regions:
e Regiona kopuma 37 respondenti (50,7%) aptau-

jatajas pasvaldibas norada, ka tur darbojas socialais
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dienests jeb darbinieks, bet 36 respondenti (49,3 %)
atzist, ka 8ada strukttira vai amats nav izveidoti;

e Vislabaka situacija ir Daugavpils rajona, kur 83,3 %
pasvaldibu ir izveidots vai nu socialais dienests jeb
strada socialais darbinieks;

* Relativi problematiska situacija ir Ludzas un Preilu
rajona kur, attiecigi, 27,3% un 40,0% no aptaujatajam
pasvaldibam socialie jautajumi nav neviena konkre ta

darbinieka pienakums.

5. Rigas rajona dati tiek apskatiti atseviski, nemot véra
ta ipaso geografisko stavokli un infrastruktiru, ko
nosaka galvaspilsétas tuvums. Dati parada, ka ne-
daudz vairak ka pusei (57,1 %) pasvaldibu ir socialais
dienests vai darbinieks.

Atbildes uz izvirzitajiem jautajumiem bija iesniegu-
Sas 15 (60,0%) rajona centru pasvaldibas, ka ari Rigas
un Jarmalas pilsétu pasvaldibas. Tajas visas (100%)
tika atzimeéta sociala dienesta vai vismaz viena sociala

darbinieka (Ogre) esamiba.

Celoni, kapec pasvaldiba nav sociala dienesta vai
darbinieka:

e pasvaldibu budZzets nav pietiekoss,

e apméram 50% no anketam ka iemesls tika minéts —
"pasvaldiba nav sadu problemu",

e pasvaldibas ar mazu iedzivotaju skaitu nevar
nodrosinat pilnas slodzes darbu socialajam darbi-

niekam.

Pasvaldibu visparejais darba apjoms funkciju izpildée

Petijuma ietvaros nebija iespéjams noskaidrot MK
noteikumos Nr. 254 minéto prasibu izpildi par noteik-

ta lieluma naudas pabalsta izmaksam bareniem.
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Pasvaldibu prakse So prasibu izpildé ir Joti daudz-
veidiga - izmaksa 100,- Ls naudas pabalstu vai nu vie-
na reizé, vai sadalot pa ménesSiem; pieSkir mébeles un
sadzives priekSmetus $is summas apmera; pabalstu
sniedz gan naudas, gan mantiskaja vértiba.

Dazadas pasvaldibas MK noteikumu Nr. 254 24.
punktu "par pastavigas dzivojamas platibas pieskir-
Sanu" interpreté atskirigi. Rajonu centros Sis noteiku-
mu punkts tiek izpildits, bet citas pilsetas un pagastos
izpilde ir apgritinata - bareniem bieZi jastav dzivok]u
rindas. Ka celoni pasvaldibas min nepietiekosu sev
piederoso dzivoklu fondu, kuru ir grati paplasinat, jo
dzivoklu privatizacijas procesa pasvaldibam nav

pirmpirkuma tiesibas.

Vietéjo pasvaldibu problémas

Pilnigi visu rajonu vietéjam paSvaldibam vislielakas
griitibas sagada materialo resursu tritkums prasibu
izpildes nodroginaganai. So problemfaktoru uzrada
100% no papildizlases kopas pasvaldibam Altksnes,
Talsu, Jelgavas, Balvu, Ludzas un Rézeknes rajonos, ka
ar1 visi Rigas pilsétas un Jarmalas socialie dienesti.

Relativi nedaudz labaka situacija ir Rigas rajona. Var
izdarit pienémumu, ka Seit vietéjas pasvaldibas ir
relativi labak nodrosinatas ar finansu resursiem, jo
lielaka dala no tam ir pasvaldibu izlidzinasanas fonda
donori.

Vissliktakais nodros$inajums ar finansu resursiem
tiek minéts Latgalé, Riga un Jtrmala. Var izdarit pie-
nemumu, ka abos gadijumos celoni ir atskirigi — iero-
beZotais parvaldibu budZets Latgales gadijuma, bet
lielais sociala palidzibas apjoms (t.sk. garantiju
nodrosinasana bareniem) Rigas un Jarmalas gadijuma.

Socialo darbinieku trikums un vinu nepietiekama
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kvalifikacija ka problemfaktors visbiezak ir uzradits
Vidzeme (attiecigi 26,4% un 25%), Rigas rajona (44%
un 22%). Kvalificetu darbinieku trokumu izjat ari
Rigas un Jarmalas socialie dienesti (60%), ka ari
Aluksnes rajona pasvaldibas (50%).

Bez vecaku gadibas palikuSajiem bérniem péc 18
gadu vecuma sasniegSanas ir jaierada apdzivojama
platiba. Lai ar1 aptaujas anketa $is jautajums ka prob-
lemfaktors netika ieklauts, tomeér, atbildes tas tika
minéts Joti bieZi.

Visbiezak Sis problémfaktors ir minéts Riga un
Jurmala (100%), ka arl tam tuvéjos rajonos — Jelgavas
(50%), Bauskas (57%), Ogres (28%), Rigas (33%)

rajonos.

Likumdosana noteikto funkciju
neizpildes ietekmé&josie faktori

pasvaldibu darbinieku veértéjuma

Ierobezotais pasvaldibu budZets rada tendenci, ka
bez vecaku gadibas palikuSie bérni netiek nodoti
audzugimenés. Ta vietda pasvaldibas ir ieinteresétas
izmantot aizbildniecibas formu.

Visi interveétie (100%) apgalvoja, ka vini zina socialo
garantiju apjomu, kas vietgjai pasvaldibai ir jasniedz
bareniem un bez vecaku gadibas palikusajiem ber-
niem tad, kad vini atgriezas pasvaldibas un ir sas-
niegusi 18 gadu vecumu. 66% intervéto uzskata, ka
viniem nav pietiekamas informétibas par bareniem,
kuri tuvako gadu laika pasSvaldiba varetu atgriezties,
jo lidz 1996. gadam lemumu par bérnu ievietoSanu
bérnunama pienéma rajona limena pasvaldibu
iestades.

Dala interveéjamo (18%) atzina par neapmierinosu

seminaru kvalitati, kuros socialajiem darbiniekiem un

pagasttiesnesiem tiek skaidrotas jaunako normativo
aktu prasibas (sarezgiti, visparigi skaidrojumi, bez

piemériem, bez praktiskas situacijas parzinasanas).

Barintiesu un pagasttiesu viedoklis par
socialo garantiju nodrosinasanu

pasvaldibas

Informaciju par jaunajiem normativajiem aktiem un
tajos iestradatajam prasibam (t.sk., ar1 par MK
noteikumiem Nr. 254) barintiesu un pagasttiesu
darbinieki pietiekama apjoma ieglist gan seminaros,
gan no pasvaldibu vaditajiem.

Tiek noraditas vairakas butiskas problémas, ar
kuram ir jasaskaras ikdienas darba:

e nespéj nodrosinat pietiekamu kontroli par to, ka
aizbildni izmanto pabalstus;

e dzivojamas platibas atrasana bareniem;

e sadarbibu ar citam institficijam liela méra nosaka
subjektiva attieksme, labvéliba vai nelabveliba amat-
personu starpa; funkcijas nav pietiekami skaidri

sadalitas.

Barenu un bez vecaku gadibas palikuSo bérnu in-
tegracija sabiedriba: vinu sagatavoSana apriipes
4

iestades un pasvaldibu prakse

Bernunama audzekni tiek regulari informéti: par
visparéjam likuma un noteikumu normam; proble-
mam, ar kuram vini var saskarties realaja dzive; par
sekam likumparkapumu gadijumos; par dazadu veidu
socialajam garantijam, kas viniem pienakas.

Bernus, kuri veikusi likumparkapumus vajadzétu
sutit uz specialam iestadem. Viena iestadé nevajadze-

tu atrasties gan vardarbibas upuriem, gan vardarbibas
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veicgjiem; tapat Seit nevajadzétu atrasties bérniem ar
ipasam vajadzibam, kuriem nepiecieSama speciala
aprupe.

Bernunamu darbinieki informaciju par bérnu
socialajam garantijam un citam normativo dokumentu
prasibam, lielakoties, mekle pasi. Trukst arl meto-
diskas palidzibas, toties valsts iestades nemitigi kon-
trolé un izvirza prasibas.

Bernunamos triikst audzinataju ar sociala pedagoga
izglitibu. Dazadi kursi ir noderigi, tomeér tie nespgj
darbiniekus profesionali sagatavot visa pilniba.

Bareni Joti labi zina savas tiesibas, bet nav radinati
pildit pienakumus. Audzékni netiek radinati pie
darba. Pienemtie normativie akti aizliedz bérnus -
barenus izmantot saimnieciskajos darbos, ir ari citi
ierobezojumi, pieméram, palidzét virtuve.

Pasvaldibam ir minimalas iesp&jas nodrosinat atpa-
ka] atnakuso bareni ar darbu, tomeér, ja tas ir palidze-
jusas darbavietu atrast, daudzos gadijumos barenis
nespéj taja noturéties, jo nav radinats sistematiski
stradat.

Visu intervéjamo grupu parstavji atzimeéja, ka sakot
patstavigu dzivi, barenis neprot planot savu nakotni,
rikoties ar naudu, lidz ar to klust atkarigs no citiem.

Intervétie aizbildni (10) gandriz viennozimigi savas
attiecibas ar pasvaldibam raksturoja ka problema-
tiskas. Gan pasvaldibas vadiba, gan barintiesa/pa-
gasttiesa vinus ir informeéjusi par vinu tiesibam un
pienakumiem. Barintiesa reizi gada aptauja bareni un
aizbildni. Jaatzimeé, ka aizbildna pabalsts ir nepie-
tiekams

Tomer visi aizbildni atzist, ka barenim dzivot

gimeneé pie aizbildna ir labak, neka bérnunama.
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Priekslikumi

1. Izveidot aizbildniecibas koordinacijas centru ar datu
bazi par potencialajiem aizbildniem (ari audzuvecakiem),
lai barenus varetu satit ari uz citu rajonu vai regionu.

2. Valsts sociala politika ir vairak jaorienté uz aiz-
bildna gimenes un, ipasi, audzugimenes formas no-
stiprinasanu. Vienlaicigi ir jaizvirza stingraki kritériji
aizbildniecibai.

3. Aizbildnu un audzugimenu pabalstiem ir jabat
tada pasa apmera, kadu par vienu bareni sanem bérnu
nami.

4. Paaugstinat stipendijas apmeéru bareniem, kuri
macas. Macibu vajadzibam vajadzétu atvelet vairak
lidzeklu, jo vienigi macoties bareni vareés klat par piln-
vertigiem sabiedribas locek]iem.

5. Bérnu nama bareniem vajadzetu turpinat maksat
pabalstus, kamér vini macas. Pat tad, ja vini ir sasnie-
gusi vairak neka 21 gadu vecumu. lespéjams lidz pat
23 —24 gadu vecumam.

6. Interesu izglitibas finanséjumu ir janovirza ne
tikai pilsétu jaunieSu intereSu centriem, bet ari lau-
kiem, lai tur jaunieSiem btuitu iespéjas saturigi pavadit
brivo laiku.

7. Bérnu namos un internatskolas ir jaattista
darbaudzinasanas iespéjas, nevis tas jaierobezo.

8. Vismaz no 16 gadu vecuma bérnu nama audzék-
nim nodrosinat relativi patstavigu dzivi, Jaut iesais-
tities saimniecibas darbos, macit rikoties ar naudu.

9. Lielakajas pasvaldibas vajadzétu veidot barenu
socialas integracijas centrus, kuru pakalpojumus vareé-
tu pirkt arl mazakas pasvaldibas.

10. Izveidot dienas centrus — darbnicas bez vecaku
apriipes paliku$ajiem bérniem.

11. Ir jaaizliedz pasvaldibam ieradit 18 gadu vecuma
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sasniegusajiem bez vecaku apripes palikusajiem bér-
niem dzivojamo platibu tados pilsetu un pagastu
rajonos, kur ir antisociala vide. Dzivojamas platibas
trilkuma probléma ir jarisina valsts politikas méroga.

12. Japrecize barintiesu/pagasttiesu un socialo die-
nestu funkciju sadalijums, lai biitu pilnigi skaidrs, kas
par ko atbild.

13. Lai pasvaldibas varétu vieglak barenus, kuri
atgriezas pasvaldibas, iekartot darba, uzneméjiem
batu nepiecieSami papildus stimuli, - pieméram,
likuma paredzét darba devéja sociala nodokla atlaides.

14. Labklajibas ministrijai vajadzetu veikt socialo
darbinieku apmacibu vajadzibu analizi, uz kuras
pamata izstradat macibu programmas un izveidot
kompleksu macibu sistemu.

15. Jaatjauno sociala pedagoga valsts finansétas Stata
vietas.

16. Nav pienemama ideja par internatskolu likvi-
desanu, jo daudzi bareni parastas skolas macities
nespeés.

17. Jauzlabo barenu apliecibu tipografiska kvalitate,
jo piemeéram, sabiedriska transporta kontrolieri biezi
doma, ka tas ir viltojums, un rodas nepamatoti, nepa-

tikami konflikti.

Secinajumi

1. Socialas palidzibas politika paredz bareniem un
bez vecaku gadibas palikuSajiem bérniem noteiktas
tiesibas un garantijas, ka ari uzraudzibu par So tiesibu

un garantiju ievérosanu. Tomer, nakotné vairak biitu

jaakcenté pasakumi, lai veicinatu barenu integraciju
sabiedriba, kas atbilstu socialas palidzibas reformas
pamatmeérkiem.

2. Socialas palidzibas efektivitati negativi ietekme
tas, ka daudzas pasvaldibas ar mazu iedzivotaju
skaitu un nelieliem pasu ienémumiem nav socialo
dienestu vai darbinieku. Tapéc administrativi terito-
riala reforma, paredzot izveidot ~ 102 novadus, kur
katra ir vismaz 5000 iedzivotaju, raditu iesp@ju socialo
dienestu sistemas attistibai valsti.

3. Bareniem un bez vecaku gadibas palikusajiem
bérniem, kuri sasniegusi 18 gadu vecumu un atgriezas
savas pasvaldibas, pasvaldibas nodrosina MK notei-
kumos Nr. 254 péc principa: "Daram, ko varam !"
Célonis $ai pieejai ir ierobeZotas pasvaldibu budZeta
iespéjas, dzivojama fonda nepietiekamiba un ta slikta
kvalitate (ipasi tam pasvaldibam, kuras atrodas Rigas
tuvuma).

4. Visu aptaujato respondentu grupas apliecina labu
informétibu par MK noteikumu Nr. 254 prasibam.
Tomer pasvaldibu socialajiem darbiniekiem bieZi
trikst informacijas par jaunakajam izmainam nor-
mativajos aktos, sociala darba metodikam, labako
praksi un kvalifikacijas paaugstinasanas iesp&jam.

5. Audzinasanas iestadés bareni un bez vecaku ga-
dibas palikusie bérni sanem pietiekamu informaciju
par tiesibu aktu prasibam un sekam to neievérosanas
gadijuma, tacu patstavigai dzivei, lielakoties, nav
sagatavoti. Tapéc darbs ar viniem btitu vairak jaorien-
té uz pienakuma apzinas un stradatprasmes veido-

Sanu.

47




Iedzivotaju izpratne un attieksme par dzimumu lidztiesibas jautajumiem

1.attels.

Ka jus vertetu sievieSu un virieSu tiesibas un iespéjas Latvija kopuma - vai kads no dzimumiem saskaras ar lielakiem
ierobezZojumiem (%): virieSu (N=933) un sievieSu (N=1073) sniegto atbilzu salidzinajums.

9p]

< Viriesi

—

1=

B

W Sievietes

m .

i 0 20 40 60 80 100

n

< Viriesi 184%  45%

)

(1o

52 o

24} Sievietes

-

= 0 20 40 60 80 160
M Sievietem ir lielaki ierobezojumi B Viriesiem ir lielaki ierobezojumi B Nav atskiribu E Grati pateikt
2.attels.

Raksturojot faktisko situaciju Latvija, par katru no uzskaititajam jomam atzimeéjiet, kuram no dzimumiem
(virieSiem vai sievietem) ir lielaka iesp&ja nonakt $ada situacija? (%):
virieSu (N=933) un sieviesu (N=1073) sniegto atbilZu salidzinajums

Sievietes
Viriesi 14.5% 18.1%
Tikt atlaistam/-ai
no darba
Sievietes
Viriesi
Izvirzities,
veidot karjeru
Sievietes
Viriesi

Atrast darbu
11.0% 1.7
Sievietes | 4Z¥/0iKS
B Nav atskiribu B Viriesiem M Sievietem E Grati pateikt/NA
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Iedzivotaju izpratne un attieksme par dzimumu lidztiesibas jautajumiem

3.attels.

Pastav uzskati, ka profesijas var iedalit sievieSu un virieSu profesijas, kuram no uzskatiem Jus piekritat vairak? (%):
virieSu (N=933) un sieviesu (N=1073) sniegto atbilzu salidzinajums
Tads dalijums pastav,

un maz ticams, ka tas 59.8%
jebkad izzudis

64.5%
Tads dalijums pastav, tomer
nakotné tas varetu izzust

Tads dalfjums
dzivé nepastav

Nezinu/NA

50 60 70 80
B Viriesi M Sievietes

4.attels.

Ka jus domajat, vai PSRS bija vérojama dzimumu nevienlidziba (%):
sieviesu (N=1073) un virieSu (N+933) sniegto atbilZu salidzinajums

Dzimumu nevienlidziba
nepastaveja

Dzimumu nevienlidziba
pastaveéja, bet ta nebija 1pasi
izteikta

46.6%
Dzimumu nevienlidziba
bija loti izteikta
Grati pateikt/NA
50
B Viriesi M Sievietes
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Iedzivotaju izpratne un attieksme par dzimumu lidztiesibas jautajumiem

5.attels.

Lidzu, pasakiet, kurus no Siem darbiem jiisu gimené parasti pilda viriesi, kurus sievietes! (%)
(Visi respondenti (N=2006))

Majas uzkopsana 80.6% 15.3% (1.1J\E]
Ediena gatavosana 78.5% 16.4% | 4.8 [
Bérnu audzinasana 49.5% 40.5% 1.9 8.1
Palidziba bérnam macibas 48.2% 34.7% 4.4 12.7

Bérna vesana uz/no skolas 17.2

Ikdienisku lemumu pienemsana 1.8
Majokla labiekartosana 21
Nozimigu lemumu pienemsana 1.7
14

Gimenes materiala nodrosinasana

Televizijas skatisanas 2.4

Avizu lasiSana 8.1% 51.5% 36.8% 3.6

Remontdarbi majas 7.0% 24.3% 66.4% 2.3
0 20 40 60 80 100

M Sievietes M Vienlidz ka viriesi, ta sievietes B Viriesi O Grati pateikt/NA
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Sociala apdrosinasana Latvija: komunikativas un informativas kampanas par socialo
apdros$inasanu sagatavo$ana un novértésana

1.attéls. Zinasanu par valsts socialas apdroSinasanas sistemu uzlaboSanas
Kopuma, ka Jiis vertejat, vai Jilsu zinasanas par valsts socialas apdrosinasanas sistemu Latvija pedejo 12 menesu laika ir ...

N=1003

B Nemaz nav uzlabojusas 53% Nedaudz uzlabojusas 36% M

Grati pateikt 53% Ievérojami uzlabojusas 7% M

2.attels. Informetiba par pensijas sistémas 2.Iimena ieviesanu

Vai [iis esat dzirdejis par pensijas sistemas 2.limena ievieSanu Latvija? N=1003

B Né23%

Grati pateikt 2% Ja75% M
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Sociala apdrosinasana Latvija: komunikativas un informativas kampanas par socialo
apdros$inasanu sagatavo$ana un novertésana

3.attels. Zinasanu par pensiju sistémas 2.]imeni pasvertéjums
Kopuma, ka [is vertejat, vai Jilsu zinasanas par pensiju sistemas 2.limeni pedeja pusgada laika ir ...

% no tiem, kas ir dzirdejusi par pensijas sistemas 2.limena ievieSanu. N=753

B Nemaz nav uzlabojusas 39% Nedaudz uzlabojusas 49% H

Griti pateikt 6% levérojami uzlabojusas 6% H

4.attels. UzticeSanas valsts socialas apdros$inasanas sistémai

Kopuma, ka Jiis vertejat, vai valsts socialds apdrosinasanas sistema Latvija ir ... N=1003

B Drizak neuzticama 36% Drizak uzticama 33% M

B 1 oti uzticama 2%

Griti pateikt 15% Vispar nevar uzticéties 14% Il
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Sociala apdros$inasana Latvija: komunikativas un informativas kampanas par socialo
apdroSinasanu sagatavoS$ana un novertésana

5.attels. Attieksmes maina pret socialas apdroSinasanas iemaksu veikSanu
Vai Jisu riciba esosa informacija, reklamas materiali ir Jiis parliecindjusi, ka ir javeic socialds apdrosinasanas iemaksas

(jamaksa socialais nodoklis)?

N=1003
B Drizak né 16% Drizakja 19% H
B N&27%
Grati pateikt 13% Ja25% M
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Veselibas apripes pakalpojumu pieejamiba un izmanto$ana triicigo iedzivotaju vidu

1. attéls RESPONDENTA VESELIBAS PASNOVERTEJUMS

B Videgja 52% Laba veseliba 16% H

T
il
I
[ i \‘\‘ [
i
i

Griti pateikt/NA 1% Loti laba veseliba 2% Hl

M Slikta veseliba 20% Loti slikta veseliba 9% Wl

2. attels  TIKA IZRAUTS ZOBS TAPEC, KA NETIKA SAVLAICIGI ARSTETS

B Ne62% 1a33% M

Grati pateikt/NA 5%
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Iedzivotaju imunizacijas pret eércu encefalitu kavétajfaktoru apzinasana un profilakses
pasakumu veicinasana Latvijas Republika

1.attels.

Vai apmekléjat mezu, Jus ieverojat kadus piesardzibas pasakumus pret ércu piesuksanos? (%) (N=701)

B Né neievéroju (par to nedomaju 43.2%

Ja ieveroju 53.5% M

Grati pateikt/NA 3.3%

2.attels.
Ja Jus gribat vakcineéties pret ercu encefalitu, bet Iidz Sim to neesat paveikusi, kadi ir galvenie iemesli? (N=267)
Trukst naudas (vakeina ir darga) 84.0%
Nav laika apmeklét arstu

Nezinu, kur var vakcinéties

Neizdevigs potésanas kabineta darba laiks
Garas rindas uz vakcinaciju

Cits iemesls

Gruti pateikt/NA

100
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Iedzivotaju imunizacijas pret eércu encefalitu kavétajfaktoru apzinasana un profilakses
pasakumu veicinasana Latvijas Republika

3.attels.

Ja Jus neesat vakcinéts pret difteriju vai Jus planojat vakcineties? (%) (N=283)

B Ne525% Grati pateikt/NA 25.4%

M ja221%

4.attels.
Ja Jus neesat vakcinéts (-a) pret ercu encefalitu, vai veselibas apripes arsts (gimenes arsts, terapeits) Jums

skaidrojis vakcinacijas nozimi un piedavajis vakcinéties? (%) (N=513)

B N&62.0% Ja30.5% M

Grati pateikt/NA 7.6%
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Iedzivotaju imunizacijas pret €ércu encefalitu kavétajfaktoru apzinaSana un profilakses
pasakumu veicinasana Latvijas Republika

5.ziméjums.
Ja Jus neesat vakcinéts (-a) pret difteriju, vai Jasu primaras veselibas aprupes arsts (§imenes arsts, terapeits) Jums

kadreiz ir skaidrojis vakcinacijas nozimi un piedavajis vakcineties? (%) (N=166)

B Né69.3% Ja24.6% M

Grati pateikt/NA 6.1%
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